UCHWAŁA Nr V/44/24
RADY GMINY W PADWI NARODOWEJ

z dnia 29- listopada 2024 r.
w sprawie uchwalenia  Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2025 rok
            Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15  ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tekst jedn. Dz. U. z 2024 r. poz.1465 ze zm.) oraz art.4¹ ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982r o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  (tekst jedn.: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.) i art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r., poz. 1939 ze zm.),  Rada Gminy w Padwi Narodowej uchwala, Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2025 rok w następującym brzmieniu:
§1. Wprowadzenie
Opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii to zadanie wynikające z art.4¹ ust.2 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi.

Głównym celem programu jest ograniczenie społecznych i zdrowotnych skutków wynikających z nadużywania alkoholu, podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców w zakresie szkodliwości spożywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz ograniczenie podejmowania zachowań ryzykownych przez dzieci                           i młodzież. Program zwraca również uwagę na problem związany z uzależnieniami behawioralnymi, który w obecnym czasie może się nasilać. Program wskazuje główne kierunki działania Gminy Padew Narodowa  w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii.

                  Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii jest odpowiedzią na nałożony przez organ administracji rządowej i jednostki samorządu terytorialnego obowiązek podejmowania działań zmierzających do ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zmiany struktury ich spożywania, inicjowania i wspierania przedsięwzięć mających na celu zmianę obyczajów, w zakresie spożywania tych napojów, działania na rzecz trzeźwości w miejscu pracy, przeciwdziałania powstawaniu i usuwania następstw nadużywania alkoholu, a także wspieranie działalności w tym zakresie organizacji społecznych.

                 Zadanie w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi wykonuje się  przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, w szczególności przez:

1. tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje do powstrzymywania się od spożywania alkoholu;

2. działalność wychowawczą i informacyjną;

3. ograniczenie dostępności alkoholu;

4. leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych od alkoholu;

5. zapobieganie negatywnych następstw nadużywania alkoholu i ich usuwanie;

6. przeciwdziałanie przemocy w rodzinie;

Natomiast przeciwdziałanie narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie polityki społecznej, gospodarczej , oświatowo wychowawczej i zdrowotnej,                                  a w szczególności:

1. działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną;

2. leczenie , rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych;

3. ograniczenie szkód zdrowotnych i społecznych;
4. nadzór nad substancjami , których używanie może prowadzić do narkomanii;

5. zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu 
i posiadania substancji, których używanie może prowadzić do narkomanii;
6. nadzór nad uprawami roślin zawierających substancję, których używanie może prowadzić do narkomanii.

Należy podkreślić , że program uwzględnia cele operacyjne dotyczące profilaktyki                             i rozwiązywania problemów alkoholowych, określone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, a także rekomendacje Państwowej Agencji Rozwiazywania Problemów alkoholowych obecnie przekształconej w Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. Sposoby realizacji zadań zawartych w programie dostosowane jest do potrzeb lokalnych                          i możliwości prowadzenia określonych działań w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe. 

§2. Aspekty Dotyczące Problematyki Alkoholowej

Zespół uzależnienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych                        i poznawczych, wśród których picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, które poprzednio miały dla danej osoby większą wartość. Głównym objawem zespołu uzależnienia jest pragnienie alkoholu. Zgodnie z art. 4 1  ust. 1 ustawy z dnia 26 października 1986 r.                       o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023, poz.2151 ze zm. ) prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych Gminy. W celu realizacji tych zadań opracowywany jest corocznie Gminny Program Profilaktykii Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, który określa lokalną strategię w zakresie profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych                                i indywidualnych wynikających z używania alkoholu. Z informacji Ministerstwa Zdrowia z 2020 wynika, że w Polsce  średnie spożycie alkoholu wynosi 9,5 litra rocznie na osobę, ale 15 % Polaków wypija powyżej 12 litrów stuprocentowego alkoholu rocznie i liczba ta zwiększa się.

           Alkoholizm upośledza człowieka w każdy możliwy sposób – fizycznie i psychicznie, zaburza relacje społeczne i rodzinne. Uzależnienie od alkoholu  rozwija się niezauważenie. Jak długo? U jednej osoby może to trwać kilka lat, u innej -  kilka miesięcy. Dzieje się tak, ponieważ przyczyny powstawania uzależnienia od alkoholu są tak liczne, różnorodne                         i skomplikowane, że nie poddają się żadnym schematom, ponadto  nie są jeszcze do końca poznane. Żaden pijący alkoholik  (funkcjonuje też termin alkoholik niepijący – określają się nim osoby, które pomyślnie przeszły terapię i przestały pić, ale ponieważ alkoholizm jest chorobą przewlekłą, postępującą i nie ma możliwości jej wyleczenia, a tylko zaleczenia – alkoholikiem jest się do końca życia)  nie uważa, że jest alkoholikiem lub nie dopuszcza tego faktu do swojej świadomości. Za to każdy jest pewien, że ma wystarczająco silną wolę, by zapanować nad piciem i w każdej chwili może przestać pić. 

Uzależnienie rozwija się niezauważenie i gdy przyjdzie moment, w którym osoba uzna, że pora przestać pić, to może się okazać, że już nie może przestać. Choroba alkoholowa ma dużo większy zasięg i sieje dużo większe spustoszenie, niż mogłoby się wydawać na pierwszy rzut oka. Wynika to z tego, że jej skutki odczuwają nie tylko osoby nią dotknięte, lecz także ich otoczenie. Nadużywanie alkoholu przez jednego z członków rodziny destabilizuje funkcjonowanie całego systemu rodzinnego, rodzi poważne problemy, jest przyczyną cierpienia dorosłych i dzieci. Narastanie problemu alkoholowego skłania niepijących członków rodziny do szukania sposobów pozwalających im przetrwać w sytuacji permanentnego stresu, braku poczucia bezpieczeństwa i stabilizacji, niemożności zaspokojenia elementarnych potrzeb psychologicznych, a czasami również biologicznych. Osoba pijąca z biegiem czasu coraz silniej koncentruje się na alkoholu, wycofuje się                           z pełnienia ról życiowych, przestaje świadczyć na rzecz rodziny, a czasem nawet interesować się swoimi bliskimi. Wymaga opieki i obsługi. Konsekwencją życia z partnerem nadużywającym alkoholu może być współuzależnienie. Współuzależnienie nie jest chorobą- jest zespołem nieprawidłowego przystosowania się do sytuacji problemowej. Koncentrując się na szukaniu sposobu ograniczenia picia przez partnera, osoba współuzależniona nieświadomie przejmuje odpowiedzialność i kontrolę za jego funkcjonowanie, co w efekcie ułatwia pijącemu dalsze spożywanie alkoholu. Dzieci w takich rodzinach nie mają żadnego wyboru. Są skazane na życie w takich warunkach, jakie stwarzają dla nich dorośli.

Kluczową rolę w rozwiązywaniu problemów alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzył gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, którą powołuje wójt gminy. Gminna komisja stanowi grupę doradców w zakresie gminnej polityki wobec problemów alkoholowych. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Padwi Narodowej powołana została w kwietniu 1999 roku, obecnie liczy 10 członków m.in. przedstawicieli Rady Gminy, policji, służby zdrowia, szkolnictwa, pomocy społecznej, samorządu sołectw. Wcześniej zadania te realizowała Terenowa Komisja ds. Przeciwdziałania Alkoholizmowi powołana przez Radę Gminy  w 1993 roku.
§3. Uzależnienie behawioralne
Uzależnienie behawioralne to zespół objawów związanych z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem określonej czynności w celu uzyskania takich stanów emocjonalnych jak przyjemność, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia nad którymi tracimy kontrolę.                                 W konsekwencji, zamiast przynosić nam przyjemność stają się problemami. Najważniejszą różnicą pomiędzy wykonywaniem jakiejś czynności z pasją a uzależnieniem jest utrata kontroli (odczuwanie przymusu) i powód, dla którego wykonujemy daną czynność. Utrata kontroli wiąże się z tym, że nie jesteśmy w stanie przestać , nawet jeśli próbujemy. Powód uzależnienia jest w dużej mierze związany z tym, że nie radzimy sobie z emocjami lub stresem i niejako uciekamy w dane zachowanie, żeby nie myśleć o trudnościach                                   ( w przypadku dzieci tego typu problemy to np. kłótnie rodziców, brak kolegów itp.).

Różnica polega także na tym, że osoba uzależniona nie jest w stanie myśleć racjonalnie                      o swoim uzależnieniu. Dla przykładu: jeśli gra w gry hazardowe, to nie jest w stanie oszacować szans wygranej i przegranej; jeśli biega, to nie jest w stanie przestać, nawet gdy ulega kontuzji.

Przykłady Uzależnień Behawioralnych

· hazard

· uzależnienie od komputera/sieci internetowej

· pracoholizm

· zakupoholizm

· uzależnienie od ćwiczeń fizycznych

· uzależnienie od telefonu komórkowego

Najbardziej znanym uzależnieniem behawioralnym jest zaburzenie związane z graniem w gry hazardowe. Osoby dorosłe mogą grać na automatach , wypełniać kupony toto-lotka albo iść do kasyna. Granie w gry hazardowe i używanie internetu mogą uzależniać dzieci i młodzież.

Przykładowe objawy mogące świadczyć o uzależnieniu behawioralnym od hazardu :

· wydawanie coraz większej ilości pieniędzy na hazard,

· potrzeba gry, aby osiągnąć pożądany poziom podniecenia,

· trudności w ograniczeniu lub rzucaniu hazardu,

· powrót do hazardu w sytuacji przygnębienia,
· kontunuowanie hazardu nawet po utracie pieniędzy.

Ta grupa uzależnień zawsze istniała , ale obecnie z racji rozwoju technologii oraz kultury konsumpcjonizmu znacznie zwiększyła  się liczba osób cierpiąca na ten rodzaj nałogu. Ludzie uzależniają się od zachowań , gdyż szukają w nim ekscytacji i przyjemności, ukojenia swoich emocji, oraz sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami życiowymi, które bez tego wydawałyby się zbyt trudne do udźwignięcia. Tak jak w przypadku każdego innego uzależnienia, uzależnienie behawioralne jest chorobą, która w postępujący sposób zaczyna wyniszczać życie człowieka. Człowiek uzależniony często nie zdaje sobie sprawy, że cierpi na tą chorobę, ukrywa ją przed otoczeniem ze strachu przed konsekwencjami i z powodu wstydu, jaki zwykle odczuwa. Nieleczony nałóg niestety zawsze się nasila powodując coraz poważniejsze negatywne skutki w życiu osoby, które mogą być powstrzymane jedynie poprzez poszukanie pomocy i podjęcia leczenia tego zaburzenia.

§4. Aspekty dotyczące Narkomanii

  Narkomania to jedna z poważniejszych chorób współczesnego społeczeństwa. Jest zjawiskiem wielowymiarowym, które pociąga za sobą liczne konsekwencje wśród których najdotkliwsze są szkody zdrowotne jak: zatrucia całego organizmu, depresje, ciężkie infekcje. Narkomania charakteryzuje się przymusem zażywania środków odurzających. Obecnie coraz bardziej widoczny jest trend zażywania  wielu substancji  jednocześnie oraz łączenie substancji legalnych  -typu alkohol lub leki na receptę- z nielegalnymi. Istnieje kilka umownych poziomów intensywności kontaktu z narkotykami, rozpoczynając od inicjacji, a na zaawansowanym uzależnieniu kończąc. Zgodnie z obowiązującymi przepisami przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych Gminy. W celu realizacji tych zadań opracowywany jest  Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii , który określa cele  i zadania w zakresie profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych wynikających  z używania narkotyków i innych substancji psychoaktywnych.  Podstawowym aktem prawnym z zakresu prawa narkotykowego jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( jedn. tekst Dz.U.2023, poz.1939).  Aktem wykonawczym, który wskazuje kierunki działania  i priorytety jest Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego  .  Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny.  Zajmują się nim różne służby  m.in. lecznictwo, oświata, pomoc społeczna, organy ścigania i wymiaru sprawiedliwości, media . Każda   z nich styka się z tym problemem z innej strony. Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Ogranicza możliwości rozwojowe krajów biednych, pochłania nieproporcjonalnie wielkie środki w krajach najbogatszych. Niesie ze sobą poważne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w kontekście chorób infekcyjnych (HIV, żółtaczka, choroby weneryczne, gruźlica). Narkomania jest ściśle związana z wieloma innymi problemami społecznymi, takimi jak: ubóstwo, bezrobocie, prostytucja, przestępczość, bezdomność. Obecnie w Europie istnieje jednomyślność w zakresie prowadzenia polityki antynarkotykowej ujęta w Strategii Antynarkotykowej Unii Europejskiej jako elementu łańcucha wielu wyzwań, przed  którymi stają społeczeństwa i jego wyspecjalizowane instytucje, gdyż nałóg  ten, to nie tylko uzależnienie fizyczne, ale  również dewastacja osobowości. 
Problem narkomanii w Polsce nie dotyczy już tylko określonych grup, czy środowisk społecznych, ale jest zagrożeniem powszechnym.  Jak wynika z ostatnich badań,  niestety trzeba przyjąć, że każde dziecko wcześniej czy później może mieć kontakt ze środkami odurzającymi. 

Jak wynika z  ostatniego raportu ONZ Polacy najczęściej uzależniają się od alkoholu, narkotyków, papierosów, zakupów, pracy, internetu i hazardu.  Nie można pominąć również tzw. „dopalaczy”, które są sprzedawane zarówno w sklepach stacjonarnych (często ukrytych), jak i internetowych. Jak wynika z danych Głównego Inspektoratu Sanitarnego zatrucia dopalaczami przekraczają w ostatnich latach  2-2,5 tys. rocznie. Działania zapobiegawcze w Polsce prowadzone są m.in. w formie programów edukacji publicznej i kampanii informacyjnych skierowanych do rodziców i środowisk edukacyjno-wychowawczych.
§5. Beneficjenci programu

Odbiorcami działań wskazanych w programie są:

· Dzieci,  młodzież oraz dorośli mieszkańcy Gminy Padew Narodowa;
· Osoby uzależnione od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz osoby mające problem z uzależnieniami behawioralnymi;

· Członkowie rodzin osób zmagających się z problemem uzależnienia od alkoholu, narkotyków, uzależnieniami behawioralnymi;

·  Podmioty zajmujące się zawodowo lub służbowo profilaktyką i rozwiązywaniem problemów związanych z uzależnieniami.

§6.  Cele i zadania Programu

Zgodnie z zapisami ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych oraz integracji społecznej osób uzależnionych od alkoholu należy do zadań własnych gmin.

W szczególności zadane te obejmują:
· zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu, narkomani i uzależnień behawioralnych;
· udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe pomocy psychospołecznej i prawnej , a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie, pomoc dzieciom z tych rodzin,

· prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych narkomani i uzależnień behawioralnych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych (art.41 ust.3).
1. Głównym celem Programu jest ograniczenie społecznych i zdrowotnych skutków wynikających z nadużywania alkoholu, podnoszenie poziomu wiedzy mieszkańców w zakresie szkodliwości spożywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz ograniczenie podejmowania zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież.
Cele szczegółowe i planowane działania w zakresie profilaktyki i przeciwdziałania alkoholizmowi, przeciwdziałania narkomanii i uzależnień behawioralnych:

Planowane działania:

· kierowanie osób uzależnionych na badanie przez biegłych sądowych i pokrywanie kosztów sporządzania opinii w przedmiocie uzależnienia,

· prowadzenie rozmów motywujących,

· współpraca z zakładami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia osób uzależnionych od alkoholu   narkomani i uzależnień behawioralnych,

· współpraca z Ośrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzależnień w Mielcu,

· współpraca z Zespołem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziałania Przemocy                          w Rodzinie w Gminie Padew Narodowa;
· upowszechnianie informacji dotyczącej adresów instytucji i miejsc, gdzie można skorzystać z pomocy;
· wspieranie działań na rzecz powrotu osób uzależnionych ,wykluczeniem do społeczności.
2. Udzielanie rodzinom , w których występują problemy alkoholowe i narkomani, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony zdrowia przed przemocą w rodzinie:

Planowane działania:

· współpraca z Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Zespołem Interdyscyplinarnym, Policją, Oświatą i Ochroną Zdrowia;
· wsparcie psychologa dla rodzin borykających się z problemem uzależnienia oraz osób uwikłanych w przemoc w ramach redukcji szkód, rehabilitacji i reintegracji społecznej osób uzależnionych zgodnie z zapisami w NPZ;
· finansowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym dla dzieci                             i młodzieży w zakresie organizacji różnych form zagospodarowania czasu wolnego  promujących zdrowy i aktywny styl życia w ramach profilaktyki uzależnień o której mowa w NPZ;
· podejmowanie przez GKRPA interwencji wobec rodzin dotkniętych przemocą,

· realizowanie procedury Niebieska Karta;
· motywowanie osób uzależnionych od alkoholu oraz innych środków psychoaktywnych do rozpoczęcia leczenia;
· sporządzanie wniosków do sądu o wszczęcie postepowania w przedmiocie uzależnienia.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej 

w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych narkomani i uzależnień behawioralnych , w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych.

Planowane działania:

· realizacja działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzenia wolnego czasu przez rodziny, dzieci i młodzież (festyny, pikniki) w ramach profilaktyki uniwersalnej o której mowa w NZP;
· prowadzenie działań informacyjno-edukacyjnych dotyczących szkód wynikających                z uzależnień behawioralnych, spożywania alkoholu i substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież;
· upowszechnianie informacji dotyczących zjawiska przemocy w rodzinie i możliwości przeciwdziałania przemocy  w rodzinach w szczególności z problemem alkoholowym;
· upowszechnianie wiedzy na temat uzależnień behawioralnych;
· dofinansowanie działalności profilaktycznej w formie pozalekcyjnych zajęć sportowych w ramach redukcji szkód i reintegracji społecznej osób uzależnionych zgodnie z zapisami w NPZ;

· finansowanie programów profilaktycznych realizowanych dla uczniów w jednostkach oświatowych w ramach poszerzenia i podnoszenia jakości oferty pomocy psychologicznej zgodnie z założeniami NPZ;
· zwiększenie poziomu wiedzy wśród dzieci i młodzieży i dorosłych na temat problemów związanych z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania temu zjawisku oraz ochrony przed uzależnieniami behawioralnymi.

4. Wspomaganie działalności instytucji , organizacji pozarządowych i osób fizycznych służącej rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii i uzależnieniom behawioralnych.

Planowane działania:

· zakup ulotek i broszur z zakresu przeciwdziałania alkoholu, narkomani i uzależnień behawioralnych  w ramach edukacji zdrowotnej o której mowa w NPZ,

· finasowanie szkoleń mających na celu podnoszenia kwalifikacji i umiejętności członków GKRPA i ZI w ramach edukacji kadr o której mowa NZP;
· przeprowadzenie kontroli w punktach posiadających zezwolenia na sprzedaż alkoholu  w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w trzeźwości                                i przeciwdziałaniu alkoholizmowi;
· opiniowanie wniosków przedsiębiorstw ubiegających się o zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych;
· współpraca z Policją pod kątem prowadzenia okresowych kontroli punktów sprzedaży;

·  finansowanie i organizowanie szkoleń dla sprzedawców w ramach edukacji o której mowa NZP.

§7.  Realizatorzy  programu
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomani  w Padwi Narodowej jest Wójt Gminy poprzez następujące podmioty:

· Gminną Komisję  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

· Urząd Gminy i Samorządy Sołectw

· Ośrodek Pomocy Społecznej

· Policję

· Służbę Zdrowia

· Ośrodek Kultury

· Szkołę

· Biblioteki

· Organizacje i Stowarzyszenia.

Realizacja zadań Programu ma na celu nie dopuszczenie do powiększania się na terenie gminy problemów związanych z nadużywaniem alkoholu oraz zmniejszanie zagrożenia problemami alkoholowymi i zachowaniami ryzykownymi wśród dzieci i młodzieży.
Aby przeciwstawić się tym problemom Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych podejmuje i kontynuuje działania mające na celu skoordynowanie  wsparcia systematycznej działalności różnych instytucji i osób z terenu gminy, w tym głównie administracji gminnej.
§8.   Finansowanie  programu
1. Finansowanie realizacji zadań  Programu będzie dokonywane z rocznych opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów  alkoholowych wnoszonych przez prowadzące sprzedaż podmioty gospodarcze oraz środki ( z tzw. małpek)Lokalnej Międzysektorowej Polityki Przeciwdziałania Negatywnym Skutkom Spożywania Alkoholu.

2. Zadania realizowane w ramach Programu mogą być również finansowane z dotacji celowych Wojewody Podkarpackiego oraz Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnień, a także z darowizn od osób prawnych i fizycznych .
3. Preliminarz Wydatków  na realizację zadań Gminnego Programu Profilaktyki                                    i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  stanowi integralną część Programu.
4. Wójt Gminy może na wniosek Gminnej Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych dokonać zmiany w Preliminarzu Wydatków na realizację zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych po zasięgnięciu opinii Komisji Oświatowo-Socjalnej Rady Gminy.
5. Ustala się wynagrodzenie dla członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w wysokości 10 % minimalnego wynagrodzenia wynikającego                                     z przepisów Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 12 września 2024 roku w sprawie wysokości minimalnego wynagrodzenia za pracę oraz wysokości minimalnej stawki godzinowej w 2025 roku (Dz.U.2024 poz. 1362) oraz zwrot kosztów delegacji służbowych.
6. Wynagrodzenie wyliczone zgodnie z § 5 ust.4 Rozporządzenia Rady Ministrów z dnia 25 października 2021roku w sprawie wynagradzania pracowników samorządowych (Dz.U.2024.1638 ) podlega zaokrągleniu do pełnego złotego.
§ 9. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy.

§ 10. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2025 r. i podlega wywieszeniu na tablicy ogłoszeń Urzędu Gminy w Padwi Narodowej.

              PRELIMINARZ WYDATKÓW
na realizację zadań Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

i  Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Padew Narodowa w 2025 roku

I.      ZWIĘKSZANIE   DOSTĘPNOŚCI    POMOCY    TERAPEUTYCZNEJ   I      REHABILITACYJNEJ      DLA     OSÓB        UZALEŻNIONYCH     OD    ALKOHOLU,  NARKOMANII   I   UZALEŻNIEŃ                    BEHAWIORALNYCH

	  LP.
	           Nazwa  zadania
	Szczegółowe działania w ramach zadania 
	      Koszt 

     ( w zł )

	   1.
	Podejmowanie czynności zmierzających do orzeczenia       o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu , narkotyków i innych środków psychoaktywnych obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu
	Opłacenie kosztów powołania  biegłych sądowych  orzekających w przedmiocie uzależnienia od alkoholu 

-  lekarza 

-  psychologa.

Opłaty i koszty sądowe
	1.500,00

	   2.
	Realizacja usług terapeutycznych dla osób uzależnionych od alkoholu          i współuzależnionych, narkotyków i innych środków psychoaktywnych 
	Dofinansowanie do zajęć terapeutycznych 

-dofinansowanie do leczenia odwykowego 

-dofinansowanie spotkania grupy AA


	  2.000,00

	   3.
	Współpraca z zakładami lecznictwa odwykowego             w zakresie leczenia osób uzależnionych od alkoholu
	Współpraca w zakresie diagnozy osób uzależnionych 

Dofinansowanie zajęć terapeutycznych   w ośrodkach lecznictwa odwykowego


	       400,00


                                                                                                                                         Razem :  3.900,00 zł
II.  UDZIELANIE  RODZINOM, W  KTÓRYCH  WYSTĘPUJĄ  PROBLEMY   ALKOHOLOWE, PROBLEMY NARKOMANI i UZALEŻNIEŃ BEHAWIORALNYCH   POMOCY  PSYCHOSPOŁECZNEJ  I  PRAWNEJ  ORAZ  OCHRONA  PRZED PRZEMOCĄ

	  LP.
	            Nazwa  zadania
	Szczegółowe działania w ramach zadania 
	     Koszt 

    ( w zł )

	   1.
	Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, rozwijanie systemu wsparcia dla ofiar przemocy domowej.

Współpraca z policją, kuratorami sądowymi, pracownikami służby zdrowia.
	Finansowanie : 

- kosztów wykonania obdukcji lekarskiej

- mieszkania w PIK

- wyżywienia  dla osób doświadczających przemocy

- ponoszenie innych niezbędnych kosztów


	1.000,00

	   2.
	Realizacja wybranych usług         i programów przez ośrodki konsultacyjne lub placówki terapeutyczne dla rodzin

osób uzależnionych od alkoholu, narkomanii , uzależnień behawioralnych i dotkniętych przemocą domową
	Finansowanie :

- wsparcia psychologicznego

- pomocy  prawnej

- systemowej pomocy psychologicznej dla rodzin 

-informowanie i wspieranie grup wsparcia.


	     7.700,00

	   3.
	Pomoc dzieciom z rodzin zagrożonych problemem alkoholowym, narkomanii i uzależnień behawioralnych
	Prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych w szkołach lub placówkach wychowawczych

Prowadzenie zajęć psychoterapii indywidualnej i rodzinnej w tym: zakup materiałów o tematyce profilaktycznej
	    1.000,00

	  4.
	Finansowanie pobytu  na obozach profilaktyczno-terapeutycznych dla dzieci           i młodzieży z rodzin dysfunkcyjnych
	Współdziałanie w tym zakresie ze specjalistami,  dyrektorami szkół, pedagogami szkolnymi itp.
	    2.000,00


                                                                                                                                         Razem :     11.700,00 zł
III.   PROWADZENIE  PROFILAKTYCZNEJ  DZIAŁALNOŚCI  INFORMACYJNEJ,  EDUKACYJNEJ   I  SZKOLENIOWEJ  W  ZAKRESIE ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH , NARKOMANII i UZALEŻNIEŃ BAHAWIORALNYCH  W  SZCZEGÓLNOŚCI  DLA  DZIECI   I MŁODZIEŻY   W  TYM  PROWADZENIE  POZALEKCYJNYCH  ZAJĘĆ SPORTOWYCH

	  LP.
	           Nazwa  zadania
	Szczegółowe działania w ramach zadania 
	    Koszt 

   ( w zł )

	   1.
	Realizacja programów profilaktycznych dla uczniów realizowanych w placówkach oświatowych w ramach szkolnych programów profilaktyki
	Realizacja programów profilaktycznych    w  szkole 

Organizowanie spotkań profilaktycznych w szkołach, realizacja konkursów, zakup materiałów


	    3.000,00

	   2.
	Realizacja zadań promujących trzeźwy sposób spędzania czasu wolnego przez dzieci, młodzież   i dorosłych
	Inicjowanie działań profilaktycznych , w tym:  na rzecz rodziny  w środowisku       w ramach planowanych akcji np.

- zabawy profilaktyczno-sportowe ,    

- dofinansowanie  organizowanych          w sołectwach spotkań profilaktycznych,

- dofinansowanie  międzypokoleniowe   -go spotkania profilaktycznego  dla mieszkańców gminy  „Dzień Dziecka”-realizator: GOK, Szkoła Podstawowa

-rajd rowerowy

-wielopokoleniowe spotkanie patriotyczne (3 x)

-spotkanie promujące trzeźwy styl życia połączony z poborem krwi dla osób potrzebujących
	Ogółem     

33. 000,00

w tym:

15 500,00

7000,00

w tym -profilaktyka narkomanii 2.000,00 

2.000,00

7.500,00

w tym -profilaktyka narkomanii  2.500,00zł 

1.000,00

	   3.
	Dofinansowanie działalności profilaktycznej poprzez promowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież w ramach realizowanych programów profilaktycznych
	Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych m.in. turnieje: np. tenisa, karate, szachowy,  „Mini” Puchar Wójta  Gminy itp. w oparciu o zasoby bazy oświatowej,  prowadzenie zajęć z tenisa ziemnego

Prowadzenie pozalekcyjnych zajęć karate i samoobrony
	25.500,00




 Razem :     61.500,00 zł
IV.   WSPOMAGANIE  DZIAŁALNOŚCI  INSTYTUCJI,  ORGANIZACJI  I  OSÓB  FIZYCZNYCH, SŁUŻĄCEJ  ROZWIĄZYWANIU  PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH , NARKOMANII I UZALEŻNIEŃ BAHAWIORALNYCH 

	  LP.
	           Nazwa  zadania
	Szczegółowe działania w ramach zadania 
	    Koszt 

   ( w zł )

	   1.
	Współpraca z organizacjami pozarządowymi, jednostkami pożytku publicznego itp.            w obszarze profilaktyki   i rozwiązywania problemów uzależnień na terenie Gminy

- zadania konkursowe
	Współpraca ze stowarzyszeniami, świetlicami i innymi ośrodkami,                w tym:

dofinansowanie zajęć profilaktycznych 

i  kosztów dowozu dzieci i młodzieży na zajęcia terapeutyczne oraz

dofinansowanie realizacji projektów skierowanych m.in. do dzieci                        i młodzieży z rodzin patologicznych            i zagrożonych patologią  w maksym. wysokości dofinansowania do  jednego zadania  do 3000,00 zł.


	      6.0000,00

w tym 

      500,00 zł (zajęcia profilaktyczne – narkomania)

	   2.
	Wspomaganie działalności instytucji, organizacji i osób fizycznych  w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień
	Współpraca m.in. z policją w zakresie :

- przeciwdziałania alkoholizmowi, 

- przestrzegania przepisów dot. sprzedaży alkoholu.

Organizowanie bezalkoholowych spotkań profilaktycznych z osobami samotnymi ,  niepełnosprawnymi – realizator: GOK

Organizowanie  spotkania z kobietami

realizator: GOK


	       7.000,00

       2.316,00

	   3.
	Współpraca Policji i Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	Podejmowanie działań kontrolnych            i interwencyjnych w punktach sprzedaży napojów alkoholowych na terenie gminy.


	           400,00

	  4.
	Szkolenia w zakresie profilaktyki uzależnień
	Finansowanie szkoleń dla:   członków Gminnej Komisji   Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespołu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych, osób koordynujących   i realizujących 

gminne programy.

Finansowanie szkoleń i warsztatów dla wybranych grup zawodowych tj. m.in. pracowników socjalnych, nauczycieli, pedagogów, sprzedawców alkoholu  itp. w zakresie  poszerzenia wiedzy                   z profilaktyki alkoholowej i przemocy         w rodzinie.
	      8.000,00




                                                                                                                             Razem :    23.716,00  zł
V.    DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNA  ORAZ  KOSZTY ADMINISTRACYJNE

	  LP.
	            Nazwa  zadania
	Szczegółowe działania w ramach zadania 
	     Koszt 

    ( w zł )

	   1.
	Działalność informacyjna
	Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych i informacyjnych  typu broszury, ulotki, plakaty, prenumerata czasopism


	       500,00

	   2.
	Koszty administracyjne

i pozostałe.
	Zakup materiałów biurowych, papierniczych i technicznych  do realizacji zadań Gminnego Programu oraz zwrot kosztów podróży służb.


	        688,00



	   3.
	Koszty wynagrodzenia
	Wynagrodzenie członków Gminnej Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  ( 6  x)
	   27.996,00


                                                                                                                             Razem:     29.184,00zł
CAŁKOWITY KOSZT REALIZACJI  GMINNEGO PROGRAMU ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH w 2025 r.  wynosi  130.000,00  zł
