UCHWALA Nr XVI/122/25
RADY GMINY PADEW NARODOWA

zdnia 28 listopada 2025 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jedn. Dz. U. 2025, poz. 1153) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ( tekst jednolity Dz. U. 2024, poz. 1673)

Rada Gminy w Padwi Narodowej uchwala, co nastepuje:

§ 1 Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026-2030 w brzmieniu
okreslonym w zafgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2 Wykonanie uchwaty powierza sie¢ Woéjtowi Gminy Padew Narodowa.

§ 3 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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ROZDZIAL 1.

Wstep

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWEJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dziatania w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U.
7 2024 poz. 1673 z pbzn. zm.), dalej takze ,,ustawa”. Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej,
3) zasady postepowania wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze wprzypadku zagrozenia przemoca domowa oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowe;.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 -2030 zostal opracowany zgodnie
zart. 6 ust.2 pkt1 ustawy, zuwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy przepisow
ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca
2023 r. W mys$l art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadaf wiasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej
w szczegblnosci  poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

2) zapewnienic osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w oSrodkach wsparcia,

3) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore wspoitworza

charakterystyczny system przeciwdziatania przemocy domowe;j:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 1. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 poz. 1302),

2) ustawa zdnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastgpezej (Dz. U.
z 2023 poz. 2528),

3) ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu Ww trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2025 poz. 118),

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2025 poz. 1153 ),

5) ustawa zdnia 29 lipca 2005rt. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2023 poz. 1939
z pozn. zm.),

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2025 poz. 897),



7)
8)
9)

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Kamy (4j. Dz. U. z 2025 poz. 383),
ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2025 poz. 1302),
ustawa zdnia 13 maja 2016r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym (Dz. U. z 2025 poz. §20),

10)uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

2. DEFINICJE I CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace

sic umyS$lne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub

ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,

w szczegblnosci:

a)
b)
©)

d)

b)

d)

narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnosé, nietykalnos¢ cielesna lub wolnos¢, w tym seksualna,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace utej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajgce lub pozbawiajgce t¢ osobe dostgpu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej”

(art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mys$l definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowe;j to:
matzo
nek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
wstepni 1 zstepni oraz ich matzonkowie,
rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
osoby pozostajagce w stosunku przysposobienia ijej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,
osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,

rodzehstwo i ich matzonkowie,



f) osoby wspdlnie zamieszkujgce i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzefistwo iich
malzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci wtrwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

— wobec ktdrych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobg¢ doznajaca przemocy domowe] nalezy takze rozumie¢ maloletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktorych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktéra posiada wiedze na temat

stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Osoba stosujgca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktdra dopuszcza sie przemocy

domowej wobec 0s6b, 0 ktorych mowa powyzej.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty™! (dalej
takze ,,NK”), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujgcej
przemoc domowa na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade realizacji NK, wedlug miejsca
zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-
pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej
o wszczeciu procedury ,,Niebieskie Karty” pod jej nieobecno$é. Wprowadzono zasade, ze jezeli
realizacja procedury ,Niebieskiec Karty” napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy
diagnostyczno-pomocowej przyshuguje prawo wystapienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie
innej gminy wilasciwej. Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania
przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
(lub rozstrzygniecia o braku zasadnosci podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono
obowigzek monitorowania sytuacji 0sdb uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez

okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks post¢powania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z2023 poz.2890) poszerza katalog zakazow wobec 0séb

stosujacych przemoc, ktéry bedzie obejmowat:

! Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 . w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870 z p6zn. zm.).




1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajgcej przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa
neka jg za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej na odleglosé, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udr¢czenia lub istotnie narusza
jej prywatnos¢;

3) zakaz wst¢pu na teren szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérego uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, wktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy
domowej, oraz przebywania na tym terenic — jezeli osoba doznajaca przemocy domowej
uczeszeza do szkoly, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub
pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa beda mogty by¢
wydane przez: Policje lub Zandarmerie Wojskowa, sad — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu o zobowiazaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie
zblizania sie¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby doznajacej przemocy, kontaktowania sie
z nig, lub wstepu do miejse, w ktoérych ta osoba przebywa. Zakazy, do ktdérych wydania uprawniona
jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze
sad udzielit zabezpieczenia, ktéorym zostaly one przedluzone. Przy obliczaniu terminu nie
uwzglednia sie dnia, w ktérym zakazy zostaly wydane. Zakazy traca takze moc, w przypadku gdy
po ich wydaniu wobec osoby stosujgcej przemoc domowa zastosowano $rodek zapobiegawczy
w postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania,
a takze kazdy z pozostatych zakazéw (ktére moga by¢ zastosowane tacznie):

1) podczas interwencji podjete] we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub

2) w zwigzku zpowzieciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegdlnosci
zgloszenia przez:

— osobe doznajgca przemocy domowej lub
— kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwiazku

z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.



Co istotne, Zandarmerii Wojskowe]j przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych
Policji w odniesieniu do oséb stosujacych przemoc domowa, ktére sa Zzolnierzami pelnigcymi
czynna stuzbe wojskowa. Jeshi natomiast wobec takich 0sob ze swoich uprawnien skorzysta Policja,
jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wiasciwa jednostke organizacyjna Zandarmerii
Wojskowej.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspllnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego
otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy domowej,

4) zakazu kontaktowania sie z osoba doznajacg przemocy domowej,

5) zakaz
u wstepu na teren szkoly, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca przemocy domowej,

i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe Ww postgpowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postepowania cywilnego nakiada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesiaca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
whniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt
sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowiazanie osoby stosujgcej przemoc domowa do opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania
sic do wspolnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia, wskazuje
w postanowieniu obszar, ktéry osoba stosujaca przemoc domowa ma opusci€ i na ktérym nie moze
przebywaé, lub odleglo$é od wspolnie zajmowanego mieszkania, ktdra osoba stoswjaca przemoc
domowa jest obowigzana zachowa¢. Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do
osoby doznajacej przemocy domowej, wskazuje W postanowieniu wyrazong w metrach odlegtosc,
na ktéra osoba stosujgca przemoc domowa nie moze zblizy¢ si¢ do osoby doznajacej tej przemocy.

Sad uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnig osoba doznajacy
przemocy domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiajg za
tym szczegolne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne sposoby kontaktowania

sie oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczefistwo osoby doznajgcej przemocy domowe;.



Postanowienia sadu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace wniosek

o wydanie zakazu wstepu na teren szkotly, placéwki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub

obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub

innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej,

1 przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne zchwila ogloszenia. Postanowienia te

moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byly

zaskarzone, a nawet prawomocne.
Niestosowanie sie do zakazow przez osobg stosujgca przemoc domowa stanowi wykroczenie.

Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwa¢ od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sgdu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodplatne;
kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. §, co
oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca domowa przez
pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik
socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub
pielegniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla Zzycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu
szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku

ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowa¢ przyjmujac perspektywe indywidualna,
systemowg lub spoleczna. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doznajagcej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domows. Perspektywa
systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla 0s6b uwikltanych w przemoc oraz opis metod
wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbidr spoleczny zjawiska przemocy domowej,
postawy czlonkéw lokalnej spotecznosci wobec aktéw przemocy. Przemoc jest zjawiskiem
wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie idotyka rodzin o réznym statusie
spolecznym inalezy jg zaklasyfikowal do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych

spolecznie.

Zasadniczo wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:



Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bodlu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie jg zycia. Przejawia sie poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwladnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwarta reka,
piesciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbednej
pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
wartosci, wzbudzanie w osobie doznajace] przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wysmiewanie opinii, pogladéw,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladdéw, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktéw
zinnymi ludzmi, wymuszanie postluszefistwa i podporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni $wiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistnialych warunkéw obawia si¢ odmowic. Przejawia si¢ poprzez:
gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wysmiewanie wygladu, ciala
i krytyke zachowan seksualnych, itp.

Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkow lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieniedzy, nielozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganie dlugéw ikredytéw bez zgody wspédimalzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie — to ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia si¢ poprzez:
niedawanie (dziecku) srodkoéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz

komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,



umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci
lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdjeé¢ i filmow,
zamieszczanie  przykrych  komentarzy na  profilach innych os6b  w portalach
spoteczno$ciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania
W jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikéw, szantazowanie,
ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie

czyjej$ dziatalnosci w sieci .

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dlugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczegolni¢
powtarzajgce sie fazy, ktore razem tworzg pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfike problemu. Mozemy wyrézni¢ trzy fazy
powtarzajgcego si¢ cyklu. Sa to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu
napiecia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta ipoirytowana, za$ osoba
doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cene unikna¢ kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktérej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
i roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jakis drobiazg wywoluje
awanture. Osoba do$wiadczajgca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najczesciej to wtej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policj¢, szukaja
pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mitosci. Przeprosinom czgsto towarzysza 1zy iprezenty. W tej sytuacji osoba
doznajgca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo ipostanawia daé
sprawcy ,,drugg szanse”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje doznajaca przemocy w sytuacji
przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety
faza miodowego miesigca nie trwa diugo. Po jakim$§ czasie napigcie znowu narasta i caly cykl
przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza.
Cykliczno$é przemocy sprawia, ze osobom do$wiadczajagcym przemocy trudno jest podjaé

dzialania majace na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popelniona na szkodg os6b
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo znecania sie nad rodzing (art. 207 kk.), za ktore grozi kara pozbawienia wolnosci

od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba



pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 10

iod?2do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastgpstwa

w psychice czlowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzielié¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, zlamania, sthuczenia, zadrapania, oparzenia,
siniaki, choroby w wyniku powiklan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost Igku iniepokoju, izolacja, depresja,
proby samobdjcze, samobdjstwa, zmienno$¢ nastrojéw, niska samoocena i poczucie wiasnej
wartoéci, zespél stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia
psychosomatyczne),

3) objawy spoleczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufno$é, nieumiejetnos¢ nawiazywania
kontaktu, wyuczona bezradnosé, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow miedzyludzkich,
wcigganie innych dzieci wnietypowa aktywnos¢ seksualna, $wiadomos¢é seksualna
wykraczajaca poza poziom dojrzatosei dziecka, ucieczki z domu, préby samobdjcze, problemy

psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Zmiany prawne od 22 czerwca 2023 r. w zakresie funkcjonowania systemu przeciwdziatania
przemocy domowej wplyng min. na funkcjonowanie jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, pracownikéw socjalnych, asystentéw rtodziny, gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Policj¢, o$wiate, ochrone zdrowia oraz organizacje pozarzadowe
i kuratoréw sadowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej przepisow wprowadza zmiany W organizacji i funkcjonowaniu Zespotow
Interdyscyplinarnych, a wmiejsce grup roboczych powotywane beda grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 — 2030 skierowany jest do:

1) oséb doswiadczajacych przemocy domowej,
2) o0so6b stosujacych przemoc domowa,
3) $wiadkéw przemocy domowej,

4) spolecznosci lokalnej, w tym 0s6b zagrozonych przemoca domowa,



5) przedstawicieli stuzb, instytucji iorganizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Gmina Padew Narodowa potozonej w podinocno-zachodniej czgsci wojewodztwa
podkarpackiego, w powiecie mieleckim i zajmuje powierzchni¢ 70,55 km? w administracyjnych
granicach gminy znajduje si¢ 12 solectw.

Na ternie Gminy Padew Narodowa mieszka 5227 mieszkancéw (stan na 31.12.2024r.) w tym
2587 mezczyzn i 2640 kobiet. W wieku 0-18 lat jest 514 mezczyzn i 501 kobiet. W wieku
produkcyjnym 1451 kobiet i 1684 mezczyzn, a w wieku poprodukcyjnym 688 kobiet 1 389
mezezyzn., Ze $rodkéw pomocy spotecznej w 2024r. korzystalo 104 rodzin to jest 284 oséb.
Liczba 0s6b dotknietych przemoca, ktorzy korzystajg z pomocy spolecznej to jest 2 rodziny, a w

rodzinach znajduje sie 6 0s6b co daje 1,92% wszystkiej udzielanej pomocy.

5.REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI

Dziataniami majgcymi na celu przeciwdziatanie przemocy domowej w gminie Padew
Narodowa zajmuje si¢ Zespol Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Wojt powolujagc do niego
przedstawicieli gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych. W sklad Zespolu Interdyscyplinarnego moga
wechodzi¢ takze przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa zlozy taki
wniosek do wojta), kuratorzy sadowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotow,
dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Zgodnie 2z zapisami ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j:

Zespdét Interdyscyplinarny realizuje dzialania okre$lone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow umozliwiajacych realizacje
zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dzialan
podmiotdw, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3-5, w szczegdlnosci przez:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,
- inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu

przeciwdzialanie --- przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wta$ciwym podmiotom,



- inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz os6b stosujacych
przemoc domowa,

- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowe;,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie
zadan,

- monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

- przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art.
9¢ ust. Sa,

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0séb stosujacych przemoc domowa,

- sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowe;j,

- zawiadomieniao popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowsa wykroczenia,

o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen

(Dz. U. 22023 r. poz 2119).

- powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie
zadan,

- monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

- przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art.
9¢ ust. Sa,

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0s6b stosujacych przemoc domowa,

- sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomieniao popeinieniu przez
osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20

maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 1. poz 2119).

Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacj¢ Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Padew Narodowa na lata 2026-2030 wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono w kolejnej

tabeli.



Tabela 1. Dane na temat zasoboéw instytucjonalnych wumozliwiajacych realizacje
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej wraz z obszarami ich dzialania

Instytucja Obszar dzialania

Weczesna diagnoza i poradnictwo,
udzielanie wsparcia finansowego 1 rzeczowego,
dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,
udzielanie pomocy w formie pracy socjalnej,
dziatania interwencyjne,
organizowanie pomocy psychologicznej dla
0sOb znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
) udziat w ogdlnopolskich kampaniach
spotecznych zwigzanych z profilaktykg przemocy i
uzaleznien,
e obshluga organizacyjno-techniczna ZI,
. wszczecie procedury 1 uczestnictwo w
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”,
e opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Matoletnich.

Osrodek Pomocy
Spolecznej




Instytucja

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Komisariat Policji
w Tuszowie
Narodowym

Obszar dzialania

realizacja dziatan wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1  przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

organizowanie poradnictwa specjalistycznego, specjalistyczne;
pomocy psychologicznej oraz terapeutyczne;j,

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji procedury
,.Niebieskie Karty”,

uwzglednianie Standardéw Ochrony Maloletnich.

Wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,,Niebieskie Karty”,

podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej,

opracowanie 1 wprowadzenie Standardéw Ochrony

Maloletnich.

Placowki ochrony
zdrowia

Ocena stanu og6lnego zdrowia: badanie podmiotowe i badanie
przedmiotowe oraz wydanie zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciala zwigzanych z uzyciem przemocy domowej,
wszczecie procedury 1 uczestnictwo w realizacji procedury
,.Niebieskie Karty”,
opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony
Maloletnich.

Placéwki
os$wiatowe

Wezesna diagnoza, opracowanie i realizowanie
standardéw ochrony matoletnich,

przekazywanie informacji na temat r6znych form
pomocy,

wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,,Niebieskie Karty”,

opracowanie i wprowadzenie Standardéw Ochrony Maloletnich.

Obszar dzialania

Instytucja




Zespdt
Interdyscyplinarny i
grupy
diagnostyczno-
pomocowe

diagnozowanie problemu przemocy
domowej na poziomie lokalnym,

inicjowanie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich
wykonania wlasciwym podmiotom,

inicjowanie dziatan w stosunku do 0séb
doznajacych przemocy domowej oraz os6b stosujacych
przemoc,

opracowanie projektu gminnego programu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony 0séb
doznajacych przemocy domowej,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach 1 mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,
powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i
biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan,
monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty™,

przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e
ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. Sa, |
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z p6zn. zm.)
kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa
do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym lub
programie psychologiczno-terapeutycznym,

sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-
pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobe
stosujaca przemoc domowg wykroczenia, o ktorym mowa w
art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen
(Dz. U. z 2023 r. poz. 2119),

uwzglednianie Standardéw Ochrony
Maloletnich.

|

Zrédio: OpracowanE wilasne na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy _
domowej (1j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z pézn. zm.).



Mozna wyrézni¢ takze podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu problemow
dotyczacych przemocy, szczegblnie w zakresie prowadzenia dziatalno$ci profilaktycznej, takie jak:
- instytucje kulturalno-rekreacyjne,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
- lokalne organizacje pozarzadowe,

- koscioty 1 zwigzki wyznaniowe.

Zasoby ludzkie:
Zespot Interdyscyplinarny w  zakresie realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na
lata 2026-2030 wspotpracuje z osobami zawodowo zajmujacymi si¢ problemem przemocy
domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do kt6rych naleza m.in.:
- pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
- psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,
- funkcjonariusze Policji,
- kuratorzy spoleczni oraz zawodowi,
- pracownicy socjalni,
- prawnicy,
- pracownicy ochrony zdrowia,

- cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych



ROZDZIAL 1I.
CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. OPIS PROBLEMU

Diagnoza zjawiska przemocy domowe;.

W 2025r. Osrodek Pomocy Spolecznej w Padwi Narodowej przeprowadzil ankiete
diagnozujgca zjawisko przemocy w Gminie Padew Narodowa wsrdd dorostych mieszkancow oraz

dzieci 1 mtodziezy w wieku szkolnym.

Przeanalizowano réwniez materiaty jakimi sg sprawozdania zespotu Interdyscyplinarnego z lat
2022-2024 oraz Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy

domowej za lata 2022-2024

LICZBA WYPEENIONYCH FORMULARZY ,NIEBIESKA KARTA”

Na terenie Gminy Padew Nar(Odowa

| ROK 2022 2023 2024
| O$wiata 0 1 1
Osérodek Pomocy 0 0 6
Spolecznej L
Policja 16 14 9
' Ochrona zdrowia 0 0 0
Gminna Komisja 0 0 0
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
Wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Liczba NK A, z tego 21 15 21
Liczba NK A zatozonych dla dzieci 0 0 2
Liczba NK C 12 7 9
Liczba NK D 17 6 13
Liczba spra&céw przeﬁlocy, ktorzy osobiscie 21 15 21
wstawili si¢ na wezwanie ]
Whiosek do Sadu o wglad w sytuacje rodziny 3 4 7
| Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia 2 2 4
przestepstwa - |




Liczba odebranych dzieci na podstawie 0 0 0
art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
Zakonczenie procedury NK A- Razem 16 5 15
w tym na skutek ustanie przemocy 13 4 13
Zrealizowanie 0 0 0
| indywidualnego planu _
Bezzasadne 3 1 )
podejmowanie
_ dalszych dziatan
| Liczba 0séb umieszczonych 0 0 0
w specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla

| Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

Liczba rodzin objetych pomoca grup 21 15 21

roboczych

Liczba spotkan grup roboczych 53 31 64
Liczba grup rot;oczych 21 15 13

Na przestrzeni analizowanych lat, liczba utworzonych Zespotéw Interdyscyplinarnych to 1,
jedynie w 2023 dzialaty 2 Zespoly Interdyscypliname z powodu zmiany przepisow. W 2022 roku
Zesp6t Interdyscyplinarny powotat 16 grup roboczych (obecnie: grupy diagnostyczno- pomocowe),
w 2023 rtoku - 15 grup, z koleiw 2024 roku - 16. W 2022 roku odbylo si¢
53 spotkania grup roboczych, w 2023 — 31, a w 2024 — 64. W 2022 odbylo si¢ 15 posiedzen
Zespotu,

w 2023 roku — 14, natomiast w roku 2024 — 19. Szczegélowe dane w tym zakresie przestawione

zostaly w ponizszej tabeli.

Dane statystyczne dotyczace dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w

latach 2022-2024

Wyszczegdlnienie 2022 2023

liczba utworzonych zespotéw interdyscyplinarnych 1 | 2 1
2 liczba posiedzef zespolcﬁ - [T e o [
3 liczba utworzonych grup roboczych ] 21 ——15 21 _I
4 liczba spotkan grup roboczych 53 31 64

Zrédio: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy domowej za

lata 2022-2024



Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotkni¢tej przemoca odbywa si¢ w

oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca domowa.

Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje ogdl czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotéw wyzej wymienionych, realizuja
procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspolpracy i przekazuja informacje o podjetych
dzialaniach przewodniczacemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury

,.Niebieskie Karty” nastepuje przez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A”

W przypadku powzigcia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec 0soéb doznajacych przemocy domowej lub w  wyniku
zgloszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Liczba ,Niebieskich Kart” na
przestrzeni ostatnich lat w gminie Padew Narodowa prezentuje si¢ nastgpujaco: w 2022 roku
wszczeto 16 procedur, kontynuowano 5 procedur z poprzednich lat, a ze wzgledu na ustanie
przemocy lub brak zasadnosci wszczecia procedury zakonczono 16 postgpowan. W 2023
roku wszczeto 15 procedur i realizowano z poprzednich lat po tyle samo procedur , a
zakonczono — 5. W 2024 roku réwniez wszczeto 16 procedur, a kontynuowano z poprzednich lat —

5, a zakonczono 15 procedur.

Analizie poddano takze liczbe rodzin na terenie Gminy, ktore zostaly objete dziataniami w
ramach procedury ,,Niebieskie Karty” ze szczegélnym uwzglednieniem rodzaju przemocy. W
2022 roku procedurg objetych bylo 41 rodzin, w tym 21 ze wzgledu na przemoc
psychiczng, 19 — przemoc fizyczng, 1 procedura ze wzgledu na przemoc seksualng. W 2023 roku
bylo to 15 rodziny, z czego 12 ze wzgledu na przemoc psychiczng, 3 — fizyczna. Zadna z rodzin
nie byla objeta procedurg ze wzgledu na przemoc seksualng. W 2024 roku bylo to 21 rodzin.
Podobnie jak w latach poprzednich, w kazdym przypadku odnotowano przemoc psychiczng - 19,
w przypadku przemocy fizycznej 17 oraz w przypadku przemocy seksualnej 1. Dane te ukazujg
przede wszystkim, ze przemoc psychiczna jest najpowszechniejsza wsrod rodzin, w ktorych
wystepuje problem przemocy. Czesto dochodzi takze do przemocy fizycznej. Zebrane dane nie

uwzgledniaja przemocy ekonomiczne;.



Liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” z uwzglednieniem rodzaju przemocy w

latach 2022-2024

Rodzaj przemocy 2022 2023 2024
1  przemoc psychiczna 21 ‘ 12 19
2 przemoc fizyczna ‘ 19 | 3 17
3 przemoc seksualna ) L1 0 1
4 ogodtem rodzin B ) ‘ 41 ‘ 15 21

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie za
lata 2022-2024

Przeanalizowano takze, kto najczgsciej doswiadcza przemocy domowej. Z danych
wynika, ze w 2022 roku ogétem byto to 61 0s6b, z czego 27 stanowity kobiety (w tym 6 starsze oraz
3 niepelmosprawna), 8 — mezezyzni (w tym 1 starszy oraz 1 niepelnosprawna) oraz 26 dzieci . W
2023 roku odnotowano 32 takie osoby, z czego 11 stanowily kobiety (w tym 2 niepelnosprawne),
11 — mezezyzni (w tym 1 niepetnosprawnych) oraz 10 dzieci (w tym 2 niepelnosprawne). W 2024
roku odnotowano 40 takich oséb, z czego 18 stanowily kobiety (w tym 3 starsza oraz 0
niepelnosprawna), 5 — mezczyzni(w tym 1 starszy) oraz 17 — dzieci (w tym 3 niepetnosprawne).

Zebrane dane pokazuja, ze przemocy doswiadczajg najczesciej kobiety.

Liczba os6b doswiadczajacych przemocy, objetych procedura ,Niebieskie Karty” z
uwzglednieniem wieku i plci w latach 2022-2024

Rodzaj przemocy 2023 2024

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy domowej za
lata 2022-2024




Analizie poddano réwniez liczbg 0s6b, ktdre w latach 2022-2024 byly uczestnikami szkolen
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Z danych wynika, ze w 2022 roku zadna osoba nie
wzieta udzialu w takim szkoleniu, w 2023 roku byly to 3 osoby, a w 2024 roku — 13 osob.
Odnotowano zatem znaczacy wzrost liczby os6b biorgcych udziat w takich szkoleniach na

przestrzeni ostatnich lat.

Liczba 0s6b
przeszkolonych

Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsrdéd doroslych mieszkancow
Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne, w tym problem przemocy domowej na
terenie gminy Padew Narodowa wzigto udzial 102 mieszkancéw majacych powyzej 18 lat.
Ponizej przedstawiona zostala struktura badane] proby ze wzgledu na ple¢. Mozna zauwazyc¢, ze
pod wzgledem liczby wypetnionych ankiet, w badaniu przewage mialy kobiety — stanowily one
65,7% ogdhu.

Rysunek 1. Ple¢ (N=1027)

Kobiety —65,7%

Ptec —

I .~ Mezczyzni —34,3%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz najliczniejsza grupe stanowili ankietowani
majgcy 36-45 lat (32,3%). Wérdd oséb biorgeych udzial w badaniu byli réwniez mieszkancy
majgcy 26-35 lat (23,5%), respondenci majacy 46-55 lat (20,6%), osoby do 25 roku zycia
(7,8%), badani majgcy 56-65 lat (9,8%) oraz ankietowani powyzej 65 roku zycia (5,9%).



7 N oznacza wielkosé proby badawczej, tj. liczby respondentéw odpowiadajacych na pytanie.

Wykres 1. Wiek (N=102)
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Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostalo wyksztatcenie respondentow. Najwigkszy
udziat w badaniu mieli doro$li mieszkancy legitymujacy si¢ wyksztalceniem Srednim lub
pomaturalnym (51%). 32,3% kwestionariuszy ankiet wypehili respondenci z wyksztalceniem
wyzszym, 12,7% z wyksztalceniem zawodowym, a 2,9% ankietowanych zakonczylo swoja
edukacje na poziomie podstawowym. 1,0 % badanych legitymowal si¢ wyksztalceniem
gimnazjalnym.

Wykres 2. Wyksztalcenie (N=102)
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Przemoc domowa

W pierwszym pytaniu dotyczgcym problemu przemocy, dorostych mieszkancow Gminy
zapytano o to, czy znaja w swoim otoczeniu kogos$, kto jej doznaje. Twierdzacej odpowiedzi
udzielito 31,4% ankietowanych. Jak wynika z odpowiedzi badanych 20,6% zna jedna takg osobe,
9,8% zna kilka (do 10 0séb), z kolei 1,0% deklaruje znajomos¢ wielu takich oséb (powyzej 10).



Wykres 3. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kogo$, kto jest osoba doznajaca przemocy

domowej? (N=102)

W tak, jedng osobg
W tak, kilka osob (do
10 0s6b)
tak, wiele 0s6b
(powyzej 10 0s6b)
B trudno powiedzie¢
B nie znam takich
0s6b

Dorostych mieszkancow Gminy zapytano o to, kim sg osoby, ktére doswiadczaja przemocy
domowej. Z danych wynika, ze takimi osobami sa najczesciej dorosli, majacy 18-60 lat (23 osoby, tj.
71,9%). Wskazywano roéwniez na osoby starsze, powyzej 60 roku zycia (7 oséb, tj. 21,91%).

Jedna osoba (tj. 3,1%) zadeklarowata, ze jest to dziecko do 18 roku zycia.

Tabela 1. Kim jest osoba, ktéra doS§wiadcza przemocy domowej? (N=32)

Odpowiedz Yo Liczba odp.
dzieckiem do 18 roku zycia 3,1% 1
_osobq dorosta majacg 18-60 lat ] _71,9%_ i 23
Marszq, powyZej' 60 roku zycia 21,9% 7

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejne pytanie zadane badanym dotyczylo tego, jak czgsto w okresie ostatnich 12 miesigcy
zdarzyto im  si¢  doswiadczaé  problemu  przemocy  domowej. 11,8% badanych
przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce, z czego na odpowiedz ,,1 raz” wskazalo 6,9%
respondentow, 2-10 razy — 2,0%, a wiecej niz 20 razy — 2,9%. Zdecydowana wigkszos¢
ankietowanych, bo az 73,5% nie do$wiadczyla przemocy we wskazanym okresie. Jednoczesnie

14,7% ankietowanych wskazalo na odpowiedz ,,trudno powiedziec”.



Wykres 4. Jak czesto, w okresie 12 miesigcy zdarzylo si¢ Panu/i doSwiadczy¢ przemocy w
swoim domu? (N=102)
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okreglenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze wigkszo$¢ z nich dos$wiadezyla
przemocy psychicznej (8 osob, tj. 66,7%). 33,3% ankietowanych wskazalo na przemoc
ekonomiczna (4 osoby). 3 badanych do$wiadczylo przemocy fizycznej (25,0%), 2 respondentéw

zaniedbania (16,7%), a 1 badany do$wiadczy! przemocy seksualnej (8,3%).

Tabela 2. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12
miesiecy?(N=12)

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 66,7% 8 |
"przer_noc ekonomiczna 33,3% 4 |
_przemoc fizyczna 25,0% | 3
' zaniedbanie 16,7% | 2
przemoc seksualna 8,3% | 1
nie wiem e - 0,0% | 0

*Pytanie wgzlokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 1 00%

Zapytalismy respondentéw réwniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materialu  badawczego wykazala, ze 3 ankietowanych doznalo przemocy ze strony
partnera/partnerki  (25,0%). 4 osoby wskazaly na meza/zong (33,3%). Po 2 badanych
do$wiadczylo przemocy ze strony taty lub rodzenstwa (po 16,7%). Po 1 badanym doznalo

przemocy ze strony mamy, dziadkéw lub dalszych cztonk6w rodziny (po 8,3%).



Tabela 3. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? (N=12)

Odpowiedz % Liczba odp.
partner/partnerka 25,0% 3
maz/zona 33,3% 4

tata ) 16,7% | 2
rodzenstwo 16,7% 2
mama a 8,3% 1 |

' dziadkowie o 8,3% 1
dalsi cztonkowie rodziny - ] 83% 1
dziecko/dzieci ) ] 0,0% 0
inne osoby - 0,0% ﬁ

*Pytanie wielokromegjo wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejne pytanie dotyczylo tego, jak czesto badani w ciagu ostatnich 12 miesigcy stosowali
przemoc wobec cztonka swojej rodziny. 3,0% ankietowanych przyznalo, ze we wskazanym
okresie stosowalo przemoc, z czego 2,0% stosowato ja 1 raz, a 1,0% od 11 do 20 razy.
Zdecydowana wiekszo$¢, bo 92,1% nie stosowata przemocy domowej we wskazanym okresie. 4,9%

ankietowanych udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”.

Wykres 5. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowal/a
Pan/i przemoc wobec czlonka swojej rodziny? (N=102)

Rie gosowale/dm przemocy, w—' 92,1%
trudno powiedzie¢ |

M 4,9% |

wigeej niz 20 razy 0.0°
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miesiecy stosowali przemoc domowsa zapytano o to, jakie rodzaju byla to przemoc. Wszyscy
badani odpowiadajacy na to pytanie zadeklarowali, ze byla to przemoc fizyczna (3 osoby, tj.
100%). 2 osoby wskazaty, ze byta to przemoc psychiczna
(tj. 66,7%)., a 1 osoba wskazata na przemoc ekonomiczng (33,3%).

Tabela 4. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowal/a w ciagu ostatnich 12 miesigey? (N=3)



Odpowiedz Y% Liczba odp.

przemoc psychiczna 66,7% 2
przemoc ﬁzyczﬁai = 1_00,0%_|7 3
przemoc ekonomiczna 33,3% 1
i)rzer_nm 0,0% 0
zaniedbanie 0,0% 0
nie wiem |0 | 0

*Pytanie w%kmmeﬁgo wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 1 OO%

W dalszej kolejnosci ankietowanych zapytano o to, wobec kogo stosowali przemoc.
Wszyscy badani odpowiadajacy na to pytanie zadeklarowali, ze skierowali ja w strone dalszych
czlonkéw rodziny (3 osoby, tj. 100%). 1 badany wskazal na rodzefistwo (33,3%) oraz 1
badany wskazat na meza/zong (33,3%).

Tabela 5. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe? (N=3)

Odpowiedz ) Liczba odp.

dalszych cztonkoéw rodziny 1 100,0% 3
rodzefistwa | 33.3% 1

" mamy " 0,0% 0
taty C0,0% | 0
partnera/partnerki | 0,0% 0
meza/zony 1 33,3% I

" dziadkow 0,0% 0

fl_dziecka/dzieci 0,0% 0o
innych osob 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancow Gminy na
temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. Warto zwréci¢ uwage na to, ze 9,8%
badanych uwaza, ze zasadniczo takie kary nie powinny by¢ stosowane, ale sg sytuacje, kiedy jest
to konieczne. 29,4% respondentéw zaznaczylo odpowiedZ ,trudno powiedzie¢”, a 0,0%
badanych uwaza, ze mogg one by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze moga by¢

skuteczne. 60,8% uwaza, ze takie kary nigdy nie powinny by¢ stosowane.

Wykres 6. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze by¢ metoda
wychowawczg, ktéra: (N=102)



trudno powiedzied - 29,4%

nigdy nie powinna by¢ stosowana 60,8%

winna y¢ stosowana, ale sa sytuacje kiedy jest konieczna E 9,8%

kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze moze by¢ stosowana  0,0%
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Ankietowanych zapytano takze o to, czy uwazaja przemoc domowa jako znaczny problem
wystepujacy na terenie Gminy. Odpowiedzi twierdzacej udzielilo 12,7% badanych, a przeczace]j

34,3% respondent6éw. Ponad potowa ankietowanych, bo 52,9%, zaznaczyla odpowiedz ,,nie wiem”.

Wykres 7. Czy postrzega Pan/i przemoc domowa jake znaczny problem wyst¢pujacy na
terenie Gminy? (N=102)

M tak

M nie
nie
wiem

52,9%

Kolejna
poruszana w o
badaniu kwestia dotyczyla dziatan, ktére w opinii dorostych mieszkancow Gminy bytyby
najskutecznicjsze wobec o0sob doznajgcych przemocy domowej. Najezgscie] wskazywano na:
organizowanie ogoélnodostepnych akcji spolecznych oraz zwickszanie dostgpnosci do
poradnictwa prawnego, socjalnego i terapeutycznego (po 48%), izolowanie osob stosujgcych
przemoc od 0sob jej doswiadczajacych (45,1%), zapewnienie schronienia osobom doznajacym
przemocy domowej (43,1%) oraz tworzenie placowek specjalizujagcych si¢ w pomocy osobom
doswiadczajagcym przemocy domowe] (40,2%). Wéréd odpowiedzi ,,inne” (1,9%) wskazywano np.
na koniecznosé zaangazowania kompetentnych i bezstronnych psychologéw i pedagogow w
szkotach na terenie Gminy.

Wykres 8. Jakie dzialania wedlug Pana/i bylyby najskuteczniejsze wobec os6b doznajacych
przemocy domowej? (N=102)
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%

Badanych poproszono r6éwniez o wskazanie, ktére z wymienionych dziatan
profilaktycznych moga przynies¢ wedlug nich najlepsze efekty, jesli chodzi o
zapobieganie przemocy domowej. Za najbardziej efektywne uznano akcje informacyjne za
posrednictwem ulotek, plakatéw, broszur itp. (59,8%), warsztaty profilaktyczne dla 0s6b dorostych
(53,9%) oraz warsztaty profilaktyczne dla dzieci (44,1%).

Wykres 9. Ponizej wymieniono rézne formy dzialan profilaktycznych. Ktére z nich wedlug
Pana/i przynios3 najlepsze efekty, jesli chodzi o zapobieganie przemocy domowej? (N=102)

7ine za posrednictwem ulotek, plakatéw, broszér itp. 5O 5%

warszlaty profilaktyczne dla osob dorostych _+ 53.9%
warsztaty profilaktyczne dla dzieci Ml 44 1%
panie lub informacje w mediach spotecznosciowych A 37.2%

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne L o
8,4% %
‘ Pyta
wyktady/pogadanki 5 i 5% nie
. wielo
nie wiem g 5 o, roin
i ego
inne g 2 0% &
wybo
o i T . T T ry,

odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejne dwa pytania dotyczyly doswiadczania oraz stosowania cyberprzemocy. Wyniki



zaprezentowano na jednym wykresie. Tego rodzaju przemocy doswiadczylo 9,8% badanych,
natomiast stosowalo ja 2,9% ankietowanych. 26,5% respondentow nie potrafilo okresli¢, czy

doznato cyberprzemocy, a 14,7% czy g stosowalo.

Wykres 10. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznal/a oraz stosowal/a Pan/i
cyberprzemoc (czyli przemocy w Internecie)? (N=102)
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Ostatnie pytanie zadane dorostym mieszkancom Gminy dotyczylo tego, czy uwazajg oni
przemoc domowg za przestepstwo. Jak wynika z danych, twierdzacej odpowiedzi udzielito 78,4%
ankietowanych. Przeciwnego zdania bylo 6,9% badanych. 14,7% respondentéw zaznaczylo

odpowiedz ,,nie wiem”.

WyKkres 11. Czy Pana/i zdaniem przemoc domowa jest przestepstwem? (N=102)

W tak

¥ nie




Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsréd uczniéw

Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujacym problem przemocy domowej na terenie gminy Padew
Narodowa wzielo udziat takze 102 uczniéw. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej proby
ze wzgledu na ple¢. Mozna zauwazyé, ze pod wzgledem liczby wypelnionych ankiet, w badaniu
niewielka przewage mieli chtopcy — stanowili oni 52,9% ogoétu.

Rysunek 2. Ple¢ (N=102)
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Ponizszy  wykres  prezentuje  struktur¢  badanej préby w  podziale na
przynaleznosé do danej klasy. Najwigcej ankietowanych bralo udzial =z klasy VII szkoty
podstawowej — 27,4%. Z klasy VI wziglo udziat 26,5% respondentow. 25,5% uczniéow wzigto
udzial z klasy V, a 20,6% z klasy VIIL

Wykres 12. Klasa (N=102)
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Wsréd uczniéw biorgeych udzial w badaniu, najwieksza czes¢ kwestionariuszy ankiet
wypehili respondenci majgcy 12-13 lat (53,9%). O polowe mniej, bo 25,5% milodych
mieszkancoéw Gminy byto w wieku 10-11 lat, a 20,6% ankietowanych miato w chwili badania

14-15 lat.



Wykres 13. Wiek (N=102)
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weryfikacji poddane zostato to, jakie zachowania badani uczniowie uwazaja za przemocowe.
Ankietowani wskazywali  najcze$ciej na: szantazowanie (57,8%), uderzanie/kopanie (53,9%)
oraz grozenie (51,0%). Najrzadziej zaznaczano: popychanie/szarpanie i nadmierne krytykowanie
wyniosto (39,2%), wymuszanie pieniedzy (38,2%) oraz obgadywanie (26,5%). 6,9% badanych
zaznaczyto odpowiedz ,,nie wiem”, a 2,0% wskazalo na inne, blizej nieokreslone zachowania.

Szczegdtowe dane zaprezentowano na kolejnym wykresie.

Wykres 14. Jakie zachowanie jest Twoim zdaniem przemoca? (N=102)
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Nastepnie badanych uczniow zapytano o to, czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy
doswiadczyli przemocy. Odpowiedzi twierdzgcej udzielilo 31,4% ankietowanych. Przeciwnie

odpowiedziato 68,6% respondentow.



Wykres 15. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesi¢ey zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?
(N=102)

M tak
M nie

W celu poglebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec
uczniéw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najezesciej doswiadczali przemocy ze strony uczniéw ze szkoly — 28 osob, tj. 87,5% oraz
rodzenstwa — 15 osoby, tj. 46,9%. Odpowiedzi padaty takze na kolegéw/kolezanki spoza
szkoty 5 0s6b, tj. 15,6%. 2 osoby, tj. 6,2% wskazalo na .inne osoby™.

Tabela 6. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? (N=32)

Odpowiedz Yo Liczba odp.

uczniowie ze szkoly 87,5% 28
rodzenstwo 46,9% 15
koledzy/kolezanki spoza szkoly 15,6% | 5
inne osoby L 6,2% | 2
mama 0,0% 0
tata 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw dotyczace rodzajéw doznawane] przez
nich przemocy. Przemocy psychicznej doswiadczyto 28 badanych (87,5%), a przemocy fizycznej

13 0s6b (40,6%). Po 1 osobie (3,1%) wskazato na przemoc na tle seksualnym oraz dos$wiadczylo

zaniedbania.

Tabela 7 Jakiego rodzaju przemocy doznales/as? (N=32)



Odpowiedz %  Liczba odp.
kto$ mnie przezywal, grozit mi, upokarzat, straszyl, wysmiewat| 87,5% 28
itp.
kto$ mnie bit, kopal, szarpat, dusit, popychal, spoliczkowat itp. | 40,6% 13

ktos$ dotykal mnie w miejsca, w ktore sobie tego nie 3,1% 1
zyczytem/am, méwit o moim ciele w sposob ktory mnie
zawstydzat itp.

nie mialem/am zapewnionej opieki, kiedy bylem/am chory/a, | 3,1% 1
wsparcia 1 pomocy od rodzicow/opiekundéw kiedy miatem/am
problemy, dostawatem/am zbyt malo jedzenia dlatego przez

dluzszy czas bylem/am glodny/a itp.

*Pytanie wiel;krotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich 12
miesiecy doszto do sytuacji, w ktérej to oni zastosowali przemoc wobec innych oséb. Na to

pytanie, twierdzacej odpowiedzi udzielito 9,8% uczniow.

WyKkres. 16 Czy w ciaggu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, w ktorej
zastosowale$/as przemoc wobec drugiej osoby? (N=102)

H tak
¥ nie

Badani uczniowiec w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
zastosowali. Mozemy zauwazy¢, iz przemoc fizyczng zastosowalo 7 osdb, tj. 70%, a przemoc

psychiczng 5 0séb, tj. 50%. 1 0s6b, tj. 10% ankietowanych, stosowato przemoc na tle seksualnym.

Tabela 8. Jakiego rodzaju przemoc zastosowales/as (N=10)



OdpowiedZ %  Liczba

odp.
bilem/am kogo$, kopatem/am, szarpatem/am, dusilem/am, 70% 7
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp. e
przezywalem/am kogo$, grozilem/am komus, upokarzatem/am | 50% 5
kogos, straszylem/am, wy$miewatem/am itp.
dotykalem/am kogo$ w miejsca, w ktére sobie ta osoba tego nie 10% 1
zyczyl/a, méwitem/am o czyims ciele w sposéb ktéry ja zawstydzat
1tp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Analizie poddane zostaly réwniez odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec kogo
zdarzylo im sie stosowaé przemoc. Przewazajaca czes¢ ankietowanych przyznata si¢ do przemocy
wobec uczniéw ze szkoly 7 oséb, tj. 70%, nie wiele mniej wskazano na stosowanie przemocy
wobec rodzenstwa bo 6 0séb, tj. 60%. Odpowiedzi respondentéw padaty takze na inne osoby bo 3
osoby, tj. 30%, oraz wskazano stosowanie wobec kolegéw/kolezanki spoza szkoty 1 osoba, tj.
10%.

Tabela 9. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemeoc? (N=10)

Odpowiedz %o Liczba odp.
uczniowie ze szkoty 70% 7
rodzeristwo 60% 6 -
innych oséb 30% 3
kolegév&/ko_leZanek spoza s_zl_<oly 10% 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Badanych uczniéw zapytano takze o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo im si¢
by¢ $wiadkami sytuacji, w ktorej kto§ w ich domu stosowat przemoc. Odpowiedzi twierdzgcej
udzielilo 9,8% ankietowanych. Przeciwnie zadeklarowato 90,2% respondentow.

Wykres 17. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo Ci si¢ byé¢ $wiadkiem
sytuacji, w ktorej ktos w Twoim domu stosowal przemoc? (N=102)

W tak
W nie




Kolejne pytanie dotyczyto tego, kto stosowal przemoc w domu badanych, wéwczas gdy
byli oni tego $wiadkami. Najczgsciej wskazywano na rodzenstwo (6 osob, tj. 60%). 3 osoby,

tj. 30%, zaznaczyly odpowiedz ,,inne osoby”. 2 osoby wskazaty na mame 1 tate tj. po 20%,

Tabela 10. Kto stosowal przemoc w Twoim domu (kiedy byles/a$ jej swiadkiem)? (N=10)

Odpowiedz % Liczba odp.
rodzenstwo 60% 6
inne osoby 30% 3
‘mama 20% 2
tata . 20% 2
dalsi cztonkowie rodziny (np. wujek, ciocia, _itp.) ] 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Obraz jaki wylania si¢ z badania to znaczny odsetek uczniow deklarujacych wystepowanie
w swojej szkole przemocy — przyznata to ponad polowa uczniéw (70,5%). Z udzielonych przez
24,5% uczniéw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole majg miejsce kilka razy w roku,
wedhug 23,5% — kilka razy w tygodniu, a zdaniem 22,5% — kilka razy w miesiacu.

Wykres 18. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?

(N=102)
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niektorych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy kto§ ich zdenerwuje). 17,6%

ankietowanych uznalo, ze w niektdrych sytuacjach przemoc jest uzasadniona. 37,3%



respondentéw bylo przeciwnego zdania, z kolei 45,1% uczniéw mialo problem z jednoznaczng

odpowiedzig na to pytanie.

Wykres 19. Czy uwazasz, ze w niektérych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy
kto$ Ci¢ zdenerwuje)? (N=102)

B tak
M nie
trudno powiedzie¢

Badanych zapytano takze o to, do kogo zwrociliby si¢ o pomoc, w sytuacji doswiadczania
przemocy domowej lub réwiesniczej przez nich samych lub bliskie im osoby. Ankietowani
najczesciej  wskazywali na  rodzicow/opiekunéw  (76,5%),  nauczycieli (44,1%),
psychologa/pedagoga szkolnego (27,5%), kolegéw i kolezanek oraz Policji (po 22,5%). Rzadziej
wskazano szukanie pomocy u rodzenstwa (19,6%) . Najrzadziej wskazywano na radzenie sobie
samodzielnie (12,7%) badZz w Internecie (2%). 2,9% badanych zaznaczylo opcje swiadczaca o
wyborze innych, blizej niekreslonych, miejsc lub o0séb. 1% respondentéw przyznato, ze nie
wiedzg do kogo mogliby si¢ zwrdcié o pomoc. Szczegétowe dane zostaly zaprezentowane na

kolejnym wykresie.

Wykres 20. Do kogoe zwroécilby$/aby$ si¢ o pomoc, gdyby$ Ty lub ktos z Twojego
otoczenia doznawal przemocy domowej lub réwiesniczej? (N=102)
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Mlodych respondentéw zapytano réwniez o to, czym wedlug nich jest cyberprzemoc.
Najczesciej wskazywano na: publikowanie obraZzliwych tresci na czyi$§ temat w Internecie
(52,9%) oraz otrzymywanie nachalnych/niechcianych wiadomosci przez komunikatory
elektroniczne (45,1%) oraz dodawanie negatywnych i obrazliwych komentarzy (44,1%). Nieco
rzadziej za cyberprzemoc uznawano wlamywanie si¢ na konta internetowe (37,3%), podszywanie
sie (21,6%). Spory odsetek badanych, bo az (24,5%) przyznal, ze nie ma wiedzy na temat tego,
czym jest cyberprzemoc. 1% respondentow wskazato na inne, blizej nieokreslone zachowania.

Wykres 21. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc (N=102)
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Kolejne pytanie dotyczylo doswiadczania oraz stosowania cyberprzemocy przez badanych
uczniow. Na podstawie danych zawazy¢ mozna, ze ten problem dotyka w wigkszym stopniu

uczniéw niz dorostych. Tego rodzaju przemocy doswiadczylo 19,6% badanych, natomiast



stosowalo jg 2,9% respondentéw. 16,7% respondentéw nie potrafilo okredli¢, czy doznalo
cyberprzemocy, a 19,6% czy ja stosowato. 10 0s6b nie udzielito zadnej odpowiedzi. Szczegotowe

dane przedstawiono na kolejnym wykresie.
Wykres 22. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawale$/as oraz stosowales/as

cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie/ponizanie, groienie/straszenie,
szantazowanie, wyludzanie pieni¢dzy, rozsylanie o$mieszajacych zdjeé/filmow)? (N=102)
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Ostatnie pytania zadanie uczniom dotyczyly dziatan profilaktycznych dotyczacych przemocy
domowej, réwiesniczej oraz cyberprzemocy. W pierwszej kolejnosci badanych zapytano o to,
czy w ciagu ostatnich 2 lat brali udzial w profilaktycznych zajeciach w swojej szkole. W

przypadku:

> zajeé profilaktycznych z cyberprzemocy: 48% ankietowanych nie bralo w nich udziatu,
26,5 % badanych brato udzial, ale twierdza, ze zajecia te nic nie wniosty, a 22,5%
ucznidéw brato w nich udziat i uwazaja oni, ze wiele si¢ dzieki nim dowiedzieli;

>przemocy réwieéniczej: 47 % ankietowanych nie brato udzialu w zajeciach, 16,7%
badanych bralo udziat, ale twierdza, ze zajgcia te nic nie wniosty, a 26,4% ucznidw
brato w nich udzial i uwazaja, ze wiele si¢ dzigki nim dowiedzieli;

»przemocy domowej: 60,8 % ankietowanych nie bralo udzialu w zajeciach.
9,8% badanych bralo udzial, ale twierdza, Ze zajgcia te nic nie wniosty, a 17,6%

uczniéw brato w nich udziat i uwazaja, ze wiele dzigki si¢ dzigki nim dowiedzieli.

Wykres 23. Czy w przeciagu ostatnich 2 lat brales/as udzial w szkolnych zajeciach
profilaktycznych dotyczacych przemocy domowej, réwiesniczej i cyberprzemocy? (N=102)
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Kolejne pytanie zadane uczniom dotyczylo tego, jakie formy zaje¢ profilaktycznych sg
wedtug nich najciekawsze/najefektywniejsze. Najczesciej wskazywano na zajecia warsztatowe z
psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista sa najcickawsze/najefektywniejsze 37,3%
ankietowanych. Zajecia z przedstawicielem Policji wskazato 26,5% respondentdw. Znacznie mniej
respondentow wskazywato na zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych 16,7%, a na
odpowiedz ,,nie wiem” — 15,7% . 10,8% wybrato spektakl lub musical profilaktyczny, a
10,8% badanych ankietowanych uznato, ze zadne dzialania, wymienione w kafeterii odpowiedzi,
nie s3g dla nich ciekawe ani nie bytyby efektywne. 3,9% badanych wskazalo na ,, inna forma,

3

jakie?...” nie wskazano konkretnej.

Wykres 24. Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/
najefektywniejsza? (N=102)
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Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Padew Narodowa

konieczna jest realizacja nastgpujacych dziatan, tj.:

1.

Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Padew Narodowa powinny mie¢ charakter
dlugofalowy i réznorodny. Nie powinny si¢ one ogranicza¢ jedynie do $rodowiska szkoly -
ucznidéw i nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
Gminy Padew Narodowa, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslic,
ze skuteczne rozwiazywanie problemu przemocy domowej zalezy nie tylko od podmiotéw
i instytucji, ktore dziataja wtym zakresie, lecz takze od spotecznosei lokalnej. Planowane
dzialania powinny polegaé przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych
formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

Nalezy prowadzié dzialania edukacyjne, ktérych celem jest upowszechnianie wiedzy
odnosnie problemu przemocy domowej, wtym jej form oraz sposobéw radzenia sobie
z problemem.

Rekomenduje si¢ zwracanic szczegblnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegélnie w zakresie rozwijania ich kompetencii
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajgcymi si¢
z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwiazane
z wystepowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spotecznoscei lokalnej.
Rekomenduje sie kampanie spoleczne zachecajace do reagowania na przemoc oraz
nawiazanie wspdlpracy z stuzba zdrowia w celu usprawnienia procedury "Niebieskiej Karty".
Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych do
rodzicoéw, ktére mogltyby uswiadomié réznice miedzy przemocg domowsa a konfliktem
rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawaé sygnaly $wiadczace o wystgpowaniu przemocy
domowej.

Rekomenduje sie przeprowadzenie szkoler dla rodzicow, ktére obejmowalyby nastgpujace
zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkéw, rozw6j emocjonalny dziecka oraz
sposoby skutecznej komunikacji. Efektem tych dzialan bedzie wzmocnienie wigzi
rodzinnych.

Rekomenduje sie warsztaty dla dzieci imlodziezy wramach przeciwdzialania przemocy
domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktéw miedzy uczniami, dziatania edukacyjne
zwigkszajgce $wiadomos¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym

uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.



Skala problemu przemocy domowe;.

Jedng z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy

domowej jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowej oraz funkcjonujacy w jego ramach

Zespot Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin doswiadczajacych przemocy domowej

pracownicy Osrodka Pomocy Spolecznej wspdlpracuja m. in. z instytucjami i shuzbami takimi jak:

Policja, Prokuratura, Sgd Rejonowy - kuratorzy, stuzba zdrowia, o§wiata.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Padew Narodowa bezposrednio przeciwdzialaniem przemocy domowej zajmuje si¢

sie¢ instytucji:

1)
2)
3)
4
5)
6)
7
8)
9

Osérodek Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowe;j

Komenda Powiatowa Policji w Tuszowie Narodowym

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Padwi Narodowe;j
Prokuratura Rejonowa w Tarnobrzegu

Placowki oswiatowe

Osrodek Zdrowia w Padwi Narodowe]

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu

Sad Rejonowy w Tarnobrzegu - kuratorzy zawodowi 1 spoleczni,

Organizacje pozarzadowe,

10) inne zainteresowane instytucje.

1y
2)

3)

4)

3)

3. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ.
Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.
Stale doskonalenie zasobow kadrowych; wypracowanie iwprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowe;.

Wprowadzenie spojnego systemu wspolpracy 1koordynacji pomigdzy podmiotami
dzialajacymi na rzecz rodzin doznajacym przemocy domowej.

Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

Miejsca schronienia w zwiazku z przemoca domowa.



ROZDZIAL IIL
CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 — 2030 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030.

Glownymi zalozeniami przedmiotowego programu sg: kompleksowosé
i interdyscyplinarno$é¢ dzialan ujetych wramy sprawnie funkcjonujgcego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie iochrone osob doswiadczajacych przemocy, edukacj¢ ipomoc
w korygowaniu zachowan os6b stosujgcych przemoc domows, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujeta edukacje
spoteczenstwa.

Podstawa dzialan systemowych sa zalozenia, iz przemoc domowa jest przestgpstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajacej przemocs i zatrzymanie przemocy. Bez
realizacji wyzej wymienionych zatozefh pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarnos$¢ pracy w tym zakresie poprzez $cistg wspdtprace,
laczenie dzialan, przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinamosé jest podstawa skutecznosci w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy
domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowac, ze osoby stosujace przemoc beda
odczuwaé brak akceptacji dla swoich dzialan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ w jej

zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastgpstw.

CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU:

Celem gléwnym Programu jest zwigkszenie skutecznosci dziatan i poziomu wspélipracy
miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz dgzenie do

zmniejszenia skali tego zjawiska na terenie gminy Padew Narodowa

I CEL: Zwigkszenie dzialan w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.
Kierunki dziatan:

1) Aktywna dziatalno$¢ Zespohu Interdyscyplinarnego,



2) Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

3) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

4) Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego,
prawnego dla 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej, atakze prowadzenie pracy
socjalnej,

5) Realizowanie programow terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy domowej,

6) Opra
cowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dzialan edukacyjnych, ktére sa
kierowane do 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

7) Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy domowej poprzez
np. zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowej,

8) Upowszechnianie informacji  wzakresie mozliwosci iform uzyskania pomocy
w szczego6lnoscei: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowe;)
1 rodzinnej,

9) Zapewnienie sprawnego systemu wspolpracy shuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

10) Publikowanie na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej
w Padwi Narodowej informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0sob uwiklanych

w zjawisko przemocy domowej.

Wskazniki:

1) liczba spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego,

2) liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych,

3) liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych,

4) liczba interwencji zwigzanych z przemoca domowa,

5) liczba zatozonych Niebieskich Kart,

6) liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad,

7) liczba 0s6b korzystajacych z poradnictwa,

8) liczba dzieci, ktéorym zapewniono ochrong¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

9) liczba opracowanych iupowszechnionych materialow informacyjnych dot. przemocy
domowej,

10)liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,



11)liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych,

12)liczba opracowanych i zrealizowanych programoéw terapeutycznych dla oséb doznajgcych
przemocy domowej,

13)liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy
domowej,

14)liczba 0s6b, ktérym zapewniono schronienie,

15) liczba 0s6b, ktdrym udzielono pomocy finansowej i rzeczowe;j.

II CEL: Zwigkszenie skuteczno$ci programéw dla oséb stosujacych, a takze

podejrzanych o przemoc domowg.

Kierunki dziatan:

1) Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych przemoc do udziatu w programach korekeyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu i stosujgcymi przemoc domows,

3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii dla 0s6b stosujacych przemoc domowa,

4) Kierowanie wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W sprawie zastosowania obowiazku podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standardéw monitoringu po zamknicciu procedury Niebieskie Karty (art. Sh
ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

6)

Wskazniki:

1) liczba  zorganizowanych  programéw  korekcyjno-edukacyjnych — oraz  programéw
psychologiczno-terapeutycznych,

2) liczba 0séb uczestniczacych w wyzej wymienionych programach,

3) liczba o0sob, ktére ukoficzyly program korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutyczny,

4) liczba zatozonych i zakonczonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

5) liczba oséb, wobec ktorych podjgto dziatania monitorujace po zakonczeniu procedury
,.Niebieskie Karty”,

6) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

7) liczba skicrowanych wnioskéw do GKRPA.

III CEL: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowe;j.



1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

1)
2)

3)

4)
3)
6)
7)

Kierunki dzialan:

Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystgpowania przemocy na terenie Gminy Padew
Narodowa (m.in. diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje, badania ankietowe),

Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
Edukowanie dzieci 1imlodziezy w zakresie radzenia sobie zprzejawami agresji
i przemocy, wtym tworzenie programoéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy i cyberprzemocy,

Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej (w tym takze rodzicéw) na temat przemocy
domowej m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

Promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia izaniedbywania
np. poprzez prowadzenie warsztatow umiejetnosci wychowawczych 1 konsultacji dla
rodzicow,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat przemocy domowe] poprzez
upowszechnianie materiatow edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur, ulotek),
wtym na temat przemocy ekonomicznej icyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony
nowoczesnych technologii komunikowania,

Rozpowszechnianie informacji o instytucjach  udzielajacych pomocy w sytuacjach
dos$wiadczania przemocy domowej,

Prowadzenie dziatan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej
(w szczegblnosci wobec dzieci, kobiet, 0s6b starszych lub niepelnosprawnych).

Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobdw radzenia sobie
z problemem poprzez: organizacj¢ lokalnych akcji ikampanii lub przylaczenie si¢ do

ogélnokrajowych kampanii spolecznych na temat przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Wskazniki:
liczba opracowanych raportéw dotyczacych zjawiska przemocy domowej,
liczba lokalnych i ogélnokrajowych kampanii spotecznych, w ktoérych uczestniczyla Gmina
Padew Narodowa,
liczha  przeprowadzonych  warsztatdw, programéw  profilaktycznych dla  dzieci
i mlodziezy oraz liczba uczestnikow ww. dziatan,
liczba placéwek o$wiatowych realizujacych programy profilaktyczne,
liczba udzielonych porad,
liczba zorganizowanych prelekcji dla spolecznosci lokalnej oraz liczba uczestnikow,
liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba

uczestnikow,



8) liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programéw profilaktycznych,

9) liczba zorganizowanych akcji lokalnych/kampanii spolecznych na temat przeciwdziatania
przemocy domowej, w ktérych Gmina Padew Narodowa uczestniczyla,

10)liczba uczestnikéw akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania

przemocy domowej.

IV CEL: Zwickszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnos$ci Swiadczonych ushug.

Kierunki dziatan:

1) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, wtym czlonkéw zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych wzakresie przeciwdzialania
przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli ~podmiotow,
podejmujgcych dzialania na rzecz rodzin doznajacych przemocy domowej (W tym
szczegolnosci zadbanie o sfere psychiczna pracownikéw poprzez szkolenia z zakresu radzenia
sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami doznajacymi
przemocy domowe;j iz osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie m.in. superwizji,
coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

4) Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy domowe;
dostepu do specjalistycznej literatury, materiatéw edukacyjnych.

Wskazniki:

1) liczba przeprowadzonych szkolei,

2) liczba uczestnikow szkolen,

3) liczba superwizji i innych form wsparcia,

4) liczba os6b korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

5) liczba zakupionych i udostepnionych materialéw edukacyjnych dla pracownikow pracujacych

w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;j.

3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

I. MONITOROWANIE



Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczosé
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty

sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowe;.

II. SPRAWOZDAWCZOSC
Wypelniajac ~ powinno$¢ ~ wymiany  informacji, majacej  zapewni¢  sprawne
i skoordynowane dzialania gminnych instytucji oraz podmiotéw dzialajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinamego w Padwi
Narodowej do dnia 31 marca kazdego roku przedstawia Wojtowi Gminy Padew Narodowa
zbiorcze informacje z realizacji Programu, pozywajace oceni¢ stan realizacji celow i wskaznikow

Programu.

IT1. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Padew Narodowa dotacji oraz

$rodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrddet.

ROZDZIAL IV. WNIOSKI I PODSUMOWANIE

Przemoc domowa, bedaca zjawiskiem o zasi¢gu globalnym, pozostaje jednym z najtrudniejszych
probleméw spotecznych, przede wszystkim z powodu swojej wieloaspektowosci 1 trudnosci w
identyfikacji. Czesto przypadki przemocy domowej sa skrywane, zaro6wno przez osoby jej
doswiadczajace, jak 1 ich otoczenie, co prowadzi do opdznionej reakcji lub catkowitego braku
wsparcia. Lek przed ujawnieniem, wstyd czy brak zaufania do instytucji odpowiedzialnych za

pomoc sprawiaja, ze wykrywanie przemocy jest utrudnione, co dodatkowo potgguje skale

problemu.
Aby skutecznie przeciwdziala¢ temu zjawisku, konieczne jest tworzenie i rozwijanie
systemow wsparcia, ktéore uwzgledniaja rézne potrzeby 0s0b zaangazowanych w

ten trudny kontekst. Nalezy wzigé pod uwagg nie tylko wsparcie dla 0s6b doznajacych przemocy,
ale takze tych, ktore sg Swiadkami, poniewaz moga one odgrywacé istotng rolg w przeciwdziataniu
dalszym negatywnym konsekwencjom. Wsparcie finansowe i ekonomiczne jest jednym z

kluczowych elementdéw pomocy. Programy majgce na celu przywrocenie niezaleznosci



ekonomicznej poprzez pomoc finansowa, mozliwo$¢ znalezienia pracy, czy rozwoj kompetencji
zawodowych, odgrywaja znaczaca role w  zapewnieniu osobom doéwiadczajacym
przemocy stabilnosci. Dodatkowo dostep do bezpiecznych miejsc schronienia jest nieodzowny dla
stworzenia przestrzeni, w ktorej osoby te moga odnalezé poczucie spokoju. Wsparcie
psychologiczne, prawne oraz spoteczne stanowi réwnie wazny filar dzialah prewencyjnych i
pomocowych. Niezwykle istotne jest powolywanie tego rodzaju ustug, tak aby odpowiadaty
one na roznorodne potrzeby oséb dotknigtych przemocg. Warto promowaé¢  grupowe formy
wsparcia, ktéore pomagajg w przelamywaniu izolacji oraz wspierajg proces zdrowienia
emocjonalnego. Kluczowym narzedziem w przeciwdziataniu przemocy jest takze edukacja —
zarowno dorostych, jak 1 dzieci. Wdrazanie szkolen, warsztatdw oraz programéw
uswiadamiajacych moze istotnie przyczyni¢ si¢ do zmiany postaw spolecznych, co ostatecznie

prowadzi do stworzenia bezpieczniejszych srodowisk lokalnych.

W kontekscie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6éb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026-2030, kluczowe jest zapewnienie
wspdlpracy pomiedzy wszystkimi instytucjami dzialajacymi na terenie Gminy. Tylko poprzez
skoordynowane dziatania mozna zbudowaé efektywny system, ktoéry nie tylko pomoze w
interwencjach kryzysowych, ale rowniez umozliwi prewencj¢ na szerokg skale. Taki zintegrowany
system nie tylko poprawi jako$¢ zycia mieszkancéw, ale takze bedzie wyraznym sygnalem
zaangazowania lokalnych wladz w walke¢ z przemoca.

Podsumowujgc, skuteczna walka z przemocg domowa wymaga holistycznego podejscia, ktore
taczy wsparcie psychologiczne, ekonomiczne, prawne i spoleczne. Wspoélpraca miedzy réznymi
instytucjami i organizacjami, jak réowniez aktywne zaangazowanie lokalnych spotecznosci, sa

kluczowe dla budowania skutecznych programow przeciwdziatania.
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ROZDZIAL 1.

Wstep

1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWEJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U.
z 2024 poz. 1673 z pdzn. zm.), dalej takze ,,ustawa”. Ustawa okresla:

1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowe;,
3) zasady postepowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje si¢ takze w przypadku zagrozenia przemoca domows oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 -2030 zostal opracowany zgodnie
zart. 6 ust. 2 pkt1 ustawy, zuwzglednieniem nowelizacji wprowadzone] na mocy przepiséw
ustawy zdnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowe] oraz
nicktorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca
2023 r. W mysl art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostatych zadan wlasnych gminy nalezy:

1) prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczegOlnosci  poprzez dzialania edukacyjne shizace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

2) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

3) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktére wspottworza

charakterystyczny system przeciwdziatania przemocy domowej:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 poz. 1302),

2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2023 poz. 2528),

3) ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2025 poz. 118),

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2025 poz. 1153 ),

5) ustawa zdnia 29lipca 2005t o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2023 poz. 1939
z pozn. zm.),

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2025 poz. 897),



7)

ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (). Dz. U. z 2025 poz. 383),

8) ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2025 poz. 1302),

9) ustawa zdnia 13 maja 20161 o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle

seksualnym (Dz. U. z 2025 poz. §20),

10)uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego

Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

2. DEFINICJE I CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowsg rozumie si¢: ,jednorazowe albo powtarzajace

sic¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub

ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajace] przemocy domowej,

w szczegolnosci:

a)
b)

c)

d)

narazajace te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnosé, nietykalno$é cielesng lub wolno$é, w tym seksualna,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace utej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajgce te osobg dostgpu do $rodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajgce prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajgce uniej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca §rodkow komunikacji elektroniczne)”

(art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowe;j to:
malzo
nek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstepni,
zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,
wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,
rodzenstwo oraz ich wstepni, zstgpni 1 ich matzonkowie,
osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia ijej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,
osoby pozostajgce obecnie lub w przeszto$ci we wspodlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,

rodzenstwo 1 ich malzonkowie,



f) osoby wspdlnie zamieszkujace i1 gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo iich
matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub wprzesziosci wtrwalej relacji uczuciowe] lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajaca przemocy domowe] nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0s6b, o ktdérych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumieé osobe, ktéra posiada wiedze na temat

stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Osoba stosujaca przemoc domowa to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy

domowej wobec 0s6b, o ktérych mowa powyzej.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty”! (dalej
takze ,,NK”), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby stosujace]
przemoc domowa na prowadzenie NK. Wprowadzono zasad¢ realizacji NK, wedlug miejsca
zamieszkania osoby doznajace] przemocy domowej. Obowigzkiem GDP (grupy diagnostyczno-
pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej
o wszczeciu procedury , Niebieskie Karty” pod jej nieobecno$é. Wprowadzono zasade, ze jezeli
realizacja procedury ,Niebieskiec Karty” napotyka trudnosci, kazdemu czlonkowi grupy
diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do wojewody z wnioskiem o wskazanie
innej gminy wilasciwej. Zakonczenie procedury ,.Niebieskie Karty” nastgpi w przypadku ustania
przemocy domowej 1 uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy
(lub rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania dzialan). Dodatkowo wprowadzono
obowiazek monitorowania sytuacji 0séb uczestniczacych w procedurze ,,Niebieskie Karty” przez

okres 9 miesiecy po jej zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 2890) poszerza katalog zakazéw wobec 0s6b

stosujgcych przemoc, ktéry bedzie obejmowat:

! Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. 22023 r. poz. 1870 z pdézn. zm.).



1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajagcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania sie z osoba doznajacg przemocy — gdy osoba stosujaca przemoc domowa
swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza zagrozenie dla
zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa
neka ja za pomocag S$rodkéw komunikacji elektronicznej na odleglos¢é, wzbudzajac u niej
uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza
j€j prywatnos¢;

3) zakaz wstepu na teren szkoly, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérego uczeszcza osoba doznajagca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miejsca, wktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy
domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba doznajaca przemocy domowej
uczeszcza do szkoty, placéwki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub
pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujacej przemoc domowa bedg mogty by¢
wydane przez: Policje lub Zandarmerie Wojskows, sad — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu o zobowiazaniu do opuszczenia mieszkania lub zakazie
zblizania sie¢ do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby doznajacej przemocy, kontaktowania sig¢
z nig, lub wstepu do miejsc, w ktorych ta osoba przebywa. Zakazy, do ktérych wydania uprawniona
jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze
sad udzielit zabezpieczenia, ktérym zostaly one przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie
uwzglednia sie dnia, w ktérym zakazy zostaly wydane. Zakazy traca takze moc, w przypadku gdy
po ich wydaniu wobec osoby stosujacej przemoc domowa zastosowano srodek zapobiegawczy
w postaci tymczasowego aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszczenia mieszkania,
a takze kazdy z pozostatych zakazéw (ktére moga by¢ zastosowane tacznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego bezposrednim
otoczeniu lub

2) w zwiazku zpowzieciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczeg6lnosci
zgloszenia przez:

— osobe doznajgca przemocy domowej lub
— kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, w zwiazku

z wykonywaniem ustawowych obowiazkow.



Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do przystugujacych
Policji w odniesieniu do osdb stosujacych przemoc domows, ktore sa zolnierzami petnigcymi
czynng shuzbe wojskowa. Jesli natomiast wobec takich 0s6b ze swoich uprawnien skorzysta Policja,
jest zobowigzana niezwlocznie zawiadomi¢ wlasciwa jednostke organizacyjng Zandarmerii
Wojskowe;j.

Osoba doznajaca przemocy domowej moze wystapi¢ do sagdu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujgce] przemoc domowa do opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania si¢ do wspdlnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego
otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby doznajgce] przemocy domowej,

4) zakazu kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy domowe;j,

5) zakaz
u wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowe]j, opiekunczej lub artystycznej, lub obiektu
sportowego, do ktérych uczeszeza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca pracy lub
innego miegjsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowej,

1 przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawg¢ Ww postgpowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postgpowania cywilnego naklada na sad obowigzek szybkiego rozpoznania
sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesiagca od dnia wniesienia wniosku. W przypadku
wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca od przedstawienia akt
sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajagc wniosek o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc domowg do opuszczenia
wspdlnie zajmowanego mieszkania 1 jego bezposredniego otoczenia lub o wydanie zakazu zblizania
sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia, wskazuje
W postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca przemoc domowa ma opusci¢ 1 na ktorym nie moze
przebywaé, lub odleglo$é od wspdlnie zajmowanego mieszkania, ktdrg osoba stosujgca przemoc
domowa jest obowigzana zachowa¢. Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu zblizania sie do
osoby doznajacej przemocy domowe]j, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtosc,
na ktorg osoba stosujgca przemoc domowa nie moze zblizy¢ sie do osoby doznajgcej tej przemocy.

Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnia osoba doznajacg
przemocy domowej, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy przemawiaja za
tym szczegolne okolicznosei, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne sposoby kontaktowania

si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocy domowe;.



Postanowienia sadu, o ktorych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajace wniosek

o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekuniczej lub artystycznej, lub

obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca pracy lub

innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca przemocy domowe;j,

i przebywania na tym terenie, sa skuteczne i wykonalne z chwila ogloszenia. Postanowienia te

mogg by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany okolicznosci sprawy, chociazby byly

zaskarzone, a nawet prawomocne.
Niestosowanie si¢ do zakazoéw przez osobe stosujaca przemoc domowsg stanowi wykroczenie.

Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesiac; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez zgody
sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowigzany do wykonywania nieodplatne;
kontrolowanej pracy na cele spoleczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien dotyczacych
przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz ust. 8, co
oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca domows przez
pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie art. 12a pracownik
socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem, ratownikiem medycznym lub
pielegniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka w kwestionariuszu
szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku

ochrony dziecku udziela si¢ wsparcia psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywe indywidualna,
systemowg lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domows. Perspektywa
systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla 0os6b uwikianych w przemoc oraz opis metod
wsparcia. Natomiast perspektywa spoleczna, to odbidr spoleczny zjawiska przemocy domowej,
postawy czlonkéw lokalnej spotecznosci wobec aktéw przemocy. Przemoc jest zjawiskiem
wystepujgcym powszechnie wnaszym spoleczenstwie idotyka rodzin orbéznym statusie
spolecznym inalezy ja zaklasyfikowaé do kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych

spolecznie.

Zasadniczo wyroznia si¢ nastepujace formy przemocy:



Przemoc fizyczna — to forma agresji lgczaca si¢ naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie ,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja Zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie, obezwiadnianie,
duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwarta reka,
piesciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nie udzielenie niezbgdnej
pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wlasne]
wartodci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow
zinnymi ludZzmi, wymuszanie postuszefistwa ipodporzadkowania, ograniczanie snu,
pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetéw, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, a takze
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni §wiadoma, bez pytania jej
o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkow obawia si¢ odméwi¢. Przejawia si¢ poprzez:
gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych,
zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wy$miewanie wygladu, ciala
i krytyke zachowan seksualnych, itp.

Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosdci, pozbawianie srodkéw lub
stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy, nielozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugdéw ikredytow bez zgody wspotmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania zpomieszczen niezbgdnych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb  fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia si¢ poprzez:
niedawanie (dziecku) srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dost¢pu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz

komputera. Przejawia sie poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,



umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia przykrosci
lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych zdje¢ i filméw,
zamieszczanie  przykrych  komentarzy na  profilach innych oséb  w portalach
spolecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo$ w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postoéw i zdje¢ na profilach innych uzytkownikoéw, szantazowanie,
ujawnianie sekretéw, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie, celowe ignorowanie

czyjej$ dziatalnosci w sieci .

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty icykliczny. Mozna wyszczegdlnié
powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfike problemu. Mozemy wyrézni¢ trzy fazy
powtarzajgcego si¢ cyklu. Sg to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego wzrostu
napiecia, wktdrej osoba stosujgca przemoc jest stale napieta ipoirytowana, za$ osoba
doznajgca przemocy obarcza siebie wina i stara si¢ za wszelka cen¢ unikna¢ kolejnej awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
i roztadowania agresji. Partner staje sie¢ gwaltowny, wpada w szal, jaki§ drobiazg wywoluje
awanture. Osoba do$§wiadczajgca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najczesciej to wtej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukajg
pomocy;

3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,.Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej milosci. Przeprosinom czgsto towarzysza lzy iprezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo ipostanawia da¢
sprawcy ,,druga szanse”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje doznajaca przemocy w sytuacji
przemocy, bo latwo pod jej wpltywem zapomnieé¢ o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety
faza miodowego miesigca nie trwa dtugo. Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta i caty cykl
przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza.
Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podjac

dziatania majgce na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popelniona na szkode oséb
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana
jako przestepstwo znecania sie nad rodzing (art. 207 kk.), za ktére grozi kara pozbawienia wolnosci

od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziala ze szczegdlnym okrucienstwem lub jezeli osoba



pokrzywdzona targnie si¢ na wlasne Zycie, sprawca podlega karze odpowiednio od roku do lat 10

iod2do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastgpstwa

w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, sthuczenia, zadrapania, oparzenia,
siniaki, choroby w wyniku powiklan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost lgku iniepokoju, izolacja, depresja,
proby samobdjcze, samobéjstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wlasnej
wartosci, zespdl stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia
psychosomatyczne),

3) objawy spoleczne (m.in. wycofanie spoleczne, nieufnos$¢, nieumiejgtnosé nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow mig¢dzyludzkich,
wciagganie innych dzieci wnietypowa aktywno$¢ seksualng, $wiadomos¢ seksualna
wykraczajaca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, proby samobdjcze, problemy

psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Zmiany prawne od 22 czerwca 2023 . w zakresie funkcjonowania systemu przeciwdziatania
przemocy domowej wplyna min. na funkcjonowanie jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, pracownikéw socjalnych, asystentéw rodziny, gminne komisje rozwigzywania
probleméw alkoholowych, Policje, o$wiate, ochrong zdrowia oraz organizacje pozarzadowe
i kuratoréw sadowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej przepisow wprowadza zmiany worganizacji i funkcjonowaniu  Zespolow
Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powolywane beda grupy diagnostyczno-
pomocowe.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 — 2030 skierowany jest do:

1) oséb doswiadezajacych przemocy domowe;,
2) o0séb stosujacych przemoc domowa,
3) s$wiadkéw przemocy domowej,

4) spolecznosci lokalnej, w tym os6b zagrozonych przemocg domowa,



5) przedstawicieli stuzb, instytucji iorganizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

4, MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU

Gmina Padew Narodowa potozonej w pdinocno-zachodniej czgsci wojewddztwa
podkarpackiego, w powiecie mieleckim i zajmuje powierzchni¢ 70,55 km? w administracyjnych
granicach gminy znajduje si¢ 12 solectw.

Na ternie Gminy Padew Narodowa mieszka 5227 mieszkancoéw (stan na 31.12.2024r.) w tym
2587 mezczyzn 1 2640 kobiet. W wieku 0-18 lat jest 514 mezczyzn 1 501 kobiet. W wieku
produkcyjnym 1451 kobiet i 1684 mezczyzn, a w wieku poprodukcyjnym 688 kobiet 1 389
mezezyzn., Ze $rodkéw pomocy spolecznej w 2024r. korzystalo 104 rodzin to jest 284 osob.
Liczba 0s6b dotknietych przemoca, ktorzy korzystaja z pomocy spolecznej to jest 2 rodziny, a w

rodzinach znajduje sie 6 0sob co daje 1,92% wszystkiej udzielanej pomocy.

5.REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI

Dziataniami majacymi na celu przeciwdzialanie przemocy domowej w gminie Padew
Narodowa zajmuje si¢ Zesp6l Interdyscyplinarny, ktéry tworzy Wojt powolujac do niego
przedstawicieli gminnej komisji rozwiazywania problemdéw alkoholowych, policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia i organizacji pozarzadowych. W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego moga
wchodzi¢ takze przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej (jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki
wniosek do wojta), kuratorzy sadowi, prokuratorzy oraz przedstawiciele innych podmiotdw,
dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej. Zgodnie z zapisami ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;:

Zespét Interdyscyplinarny realizuje dziatania okreslone w gminnym programie przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

Do zadan zespohu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje
zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dzialan
podmiotdw, o ktérych mowa w art. 9a ust. 3-5, w szczegdlnosci przez:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,
- inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu

przeciwdziatanie --- przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wlasciwym podmiotom,



- inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz 0séb stosujacych
przemoc domowa,

- opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,

- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie
zadan,

- monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

- przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9¢ ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art.
9¢ ust. Sa,

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0séb stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domows,

- sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej,

- zawiadomienia 0 popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia,

o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen

(Dz. U. 22023 r. poz 2119).

- powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie
zadan,

- monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

- przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9¢ ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art.
9¢ ust. Sa,

- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0séb stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa,

- sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez
osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20

maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz 2119).

Dane na {emat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacj¢ Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie
Padew Narodowa na lata 2026-2030 wraz z obszarami ich dziatania przedstawiono w kolejnej

tabelli.



Tabela 1. Dane na temat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej wraz z obszarami ich dzialania

Instytucja Obszar dzialania

Wczesna diagnoza i poradnictwo,
udzielanie wsparcia finansowego 1 rzeczowego,
dystrybucja ulotek edukacyjno-informacyjnych,
udzielanie pomocy w formie pracy socjalne;j,
dzialania interwencyjne,
organizowanie pomocy psychologicznej dla
| 0s0b znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej,
o udzial w ogélnopolskich kampaniach
spotecznych zwiazanych z profilaktyka przemocy i
uzaleznien,
e obstuga organizacyjno-techniczna 71,

Osrodek Pomocy
Spoleczne;j

o wszczecie procedury 1 uczestnictwo w
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”,
e opracowanie i wprowadzenie Standardow Ochrony
Matoletnich.




Instytucja

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Obszar dziatania

realizacja dziatan wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1  przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

organizowanie poradnictwa specjalistycznego, specjalistyczne;j
pomocy psychologicznej oraz terapeutyczne;j,

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych,

wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji procedury
,.Niebieskie Karty”,

uwzglednianie Standardéw Ochrony Matoletnich.

Komisariat Policji
w Tuszowie
Narodowym

Wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,,Niebieskie Karty”,

podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisOw ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej,

opracowanie i wprowadzenie Standardow Ochrony

Maloletnich.

Placowki ochrony
zdrowia

Placowki
o$wiatowe

Instytucj .

Ocena stanu og6lnego zdrowia: badanie podmiotowe i badanie
przedmiotowe oraz wydanie zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej,
wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji procedury
,,Niebieskie Karty”,
opracowanie i wprowadzenie Standardow Ochrony
Maloletnich.

Wczesna diagnoza, opracowanie i realizowanie

standardoéw ochrony matoletnich,
przekazywanie informacji na temat réznych form
pomocy,
wszczecie procedury i uczestnictwo w realizacji
procedury ,,Niebieskie Karty”,

opracowanie i wprowadzenie Standardow Ochrony Maloletnich.

Obszar dzialania




Zespot
Interdyscyplinarny i
grupy
diagnostyczno-
pomocowe

diagnozowanie problemu przemocy
domowej na poziomie lokalnym,

inicjowanie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich
wykonania wlasciwym podmiotom,

inicjowanie dziatan w stosunku do oséb
doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych
przemoc,

opracowanie projektu gminnego programu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;j,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach 1 mozliwosciach udzielenia pomocy w
srodowisku lokalnym,
powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i
biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan,
monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e
ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej mowa w art. 9c ust. Sa,
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
przemocy domowej (tj. Dz. U. z 2024 1. poz. 424 z p67Zn. zm.)
kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa
do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym lub
programie psychologiczno-terapeutycznym,

sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-
pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobg
stosujgca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w
art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen
(Dz. U. 22023 1. poz. 2119),

uwzglednianie Standardéw Ochrony
Maloletnich.

Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o}yr_zeciv-vciz-ialaniu przemocy
domowej (4. Dz. U. z 2024 r. poz. 424 z péin. zm.).




Mozna wyr6ézni¢ takze podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu problemow
dotyczacych przemocy, szczeglnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej, takie jak:
- instytucje kulturalno-rekreacyjne,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
- lokalne organizacje pozarzadowe,

- koscioty 1 zwiazki wyznaniowe.

Zasoby ludzkie:
Zespét Interdyscyplinarny w zakresie realizacji Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na
lata 2026-2030 wspélpracuje z osobami zawodowo zajmujagcymi si¢ problemem przemocy
domowej na szczeblu gminnym oraz powiatowym, do ktérych naleza m.in.:
- pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,
- psycholodzy, psychoterapeuci i pedagodzy,
- funkcjonariusze Policji,
- kuratorzy spoleczni oraz zawodowi,
- pracownicy socjalni,
- prawnicy,
- pracownicy ochrony zdrowia,

- czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych



ROZDZIAL II
CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. OPIS PROBLEMU

Diagnoza zjawiska przemocv domowej.

W 2025r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowej przeprowadzil ankiete
diagnozujaca zjawisko przemocy w Gminie Padew Narodowa wéréd dorostych mieszkancow oraz

dzieci 1 mlodziezy w wieku szkolnym.

Przeanalizowano réwniez materialy jakimi sg sprawozdania zespotu Interdyscyplinarnego z lat
2022-2024 oraz Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy

domowej za lata 2022-2024

LICZBA WYPELNIONYCH FORMULARZY ,NIEBIESKA KARTA”
Na terenie Gminy Padew NarOdowa
ROK 2022 2023 - 2024
Os$wiata 0 1 1
"Ofrodek Pomocy 0 0 6
Spotecznej -
Policja 16 14 9
Ochrona zdrowia 0o 0 0
Gminna Komisja 0 0 0 i
Rozwigzywania
Probleméw |
Alkoholowych ae
Wyszczegolnienie 2022 2023 2024
Liczba NK A, z tego 21 15 21
Liczba NK A zatozonych dla dzieci 0 0 2
LiczbaNK C 12 7 9
Liczba NK D 7 6 13
Liczba sprawcdw przemocy, ktorzy osobiscie 21 Bl 15 21
wstawili si¢ na wezwanie l
| Wniosek do Sadu o wglad w sytuacje rodziny 3 4 7
' Zawiadomienie o podejrzeniu popelnienia 2 | 2 4
przestgpstwa -




Liczba odebranych dzieci na podstawie 0 0 0
art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

Zakonczenie procedury NK A- Razem 16 5 15
w tym na skutek ustanie przemocy 13 4 13
Zrealizowanie 0 0 0
indywidualnego planu
Bezzasadne 3 1 2
podejmowanie
dalszych dziatan
Liczba 0sdb umieszczonych 0 0 0

w specjalistycznych Osrodkach Wsparcia dla
Oséb Doznajacych Przemocy Domowej

Liczba rodzin objetych pomocg grup 21 15 21
roboczych

Liczba spotkan grup roboczych 53 31 64
Liczba grup roboczych 21 15 13

Na przestrzeni analizowanych lat, liczba utworzonych Zespotéw Interdyscyplinarnych to 1,
jedynie w 2023 dzialaly 2 Zespotly Interdyscyplinarne z powodu zmiany przepisow. W 2022 roku
Zespdt Interdyscyplinarny powotat 16 grup roboczych (obecnie: grupy diagnostyczno- pomocowe),
w 2023 roku - 15 grup, z koleiw 2024 roku - 16. W 2022 roku odbylo si¢
53 spotkania grup roboczych, w 2023 — 31, a w 2024 — 64. W 2022 odbylo sie 15 posiedzen
Zespotu,

w 2023 roku — 14, natomiast w roku 2024 — 19. Szczegdlowe dane w tym zakresie przestawione

zostaly w ponizszej tabeli.

Dane statystyczne dotyczace dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego i grup roboczych w
latach 2022-2024

2022 2023

Wyszczegodlnienie

2024

liczba utworzonych zespoléw interdyscyplinamych 1 2 1

~ liczba posiedzen zespotow 15 14 | 19
 liczba utworzoEch_ grup roboczych 21 15 | 21

fi liczba spotkah grup roboczych 53 31 64

Zrodto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy domowej za

lata 2022-2024



Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg odbywa si¢ w

oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemoca domows.

Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci podejmowanych i realizowanych przez
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty 1 ochrony zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele podmiotéw wyzej wymienionych, realizujg
procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspolpracy i przekazujg informacje o podjetych
dzialaniach przewodniczgcemu Zespolu Interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury

,.Niebieskie Karty” nastepuje przez wypelnienie formularza ,Niebieska Karta — A”

W przypadku powziecia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec 0so6b doznajacych przemocy domowej lub w  wyniku
zgloszenia dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Liczba ,Niebieskich Kart” na
przestrzeni ostatnich lat w gminie Padew Narodowa prezentuje si¢ nastgpujaco: w 2022 roku
wszczeto 16 procedur, kontynuowano 5 procedur z poprzednich lat, a ze wzgledu na ustanie
przemocy lub brak zasadnosci wszczecia procedury zakoficzono 16 postepowan. W 2023
roku wszczeto 15 procedur i realizowano z poprzednich lat po tyle samo procedur , a
zakoficzono — 5. W 2024 roku réwniez wszczeto 16 procedur, a kontynuowano z poprzednich lat —

5, a zakonczono 15 procedur.

Analizie poddano takze liczbg rodzin na terenie Gminy, ktére zostaly objgte dziataniami w
ramach procedury ,,Niebieskie Karty” ze szczegélnym uwzglednieniem rodzaju przemocy. W
2022 roku procedurag objetych bylo 41 rodzin, w tym 21 ze wzgledu na przemoc
psychiczng, 19 — przemoc fizyczna, 1 procedurs ze wzglgdu na przemoc seksualng. W 2023 roku
bylo to 15 rodziny, z czego 12 ze wzgledu na przemoc psychiczna, 3 — fizyczng. Zadna z rodzin
nie byla objeta procedurg ze wzgledu na przemoc seksualng. W 2024 roku bylo to 21 rodzin.
Podobnie jak w latach poprzednich, w kazdym przypadku odnotowano przemoc psychiczng - 19,
w przypadku przemocy fizycznej 17 oraz w przypadku przemocy seksualnej 1. Dane te ukazuja
przede wszystkim, ze przemoc psychiczna jest najpowszechniejsza wsrdd rodzin, w ktorych
wystepuje problem przemocy. Czgsto dochodzi takze do przemocy fizycznej. Zebrane dane nie

uwzgledniaja przemocy ekonomiczne;j.



Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty” z uwzglednieniem rodzaju przemocy w

latach 2022-2024

Ip. Rodzaj przemocy 2022 2023 2024

1 przemoc psychiczna 21 12 19

2 przemoc fizyczna - 19 3 17 |
3  przemoc seksualna o 1 0 1

4 logdlem rodzin _ 41 15 'I 21 |

Zrédio: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
lata 2022-2024

Przeanalizowano takze, kto najczesciej doswiadcza przemocy domowej. Z danych
wynika, ze w 2022 roku ogdtem bylo to 61 0s6b, z czego 27 stanowity kobiety (w tym 6 starsze oraz
3 niepelnosprawna), 8 — mezczyzni (w tym 1 starszy oraz 1 niepelnosprawna) oraz 26 dzieci . W
2023 roku odnotowano 32 takie osoby, z czego 11 stanowity kobiety (w tym 2 niepelnosprawne),
11 — mezczyzni (w tym 1 niepelnosprawnych) oraz 10 dzieci (w tym 2 niepelosprawne). W 2024
roku odnotowano 40 takich oséb, z czego 18 stanowily kobiety (w tym 3 starsza oraz 0
niepetnosprawna), 5 — mezczyzni(w tym 1 starszy) oraz 17 — dzieci (w tym 3 niepetnosprawne).

Zebrane dane pokazuja, ze przemocy doswiadczaja najczesciej kobiety.

Liczba oséb doswiadczajacych przemocy, objetych procedura ,Niebieskie Karty” z
uwzglednieniem wieku i plei w latach 2022-2024

2024

Rodzaj przemocy 2022 2023

8 I 11 5
- e e VT e i |
61 | 32 | 40 \

7Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy domowej za
lata 2022-2024




Analizie poddano rowniez liczbe osdb, ktdre w latach 2022-2024 byly uczestnikami szkolen
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Z danych wynika, ze w 2022 roku zadna osoba nie
wzieta udzialu w takim szkoleniu, w 2023 roku byly to 3 osoby, a w 2024 roku — 13 os6b.
Odnotowano zatem znaczacy wzrost liczby os6b bioragcych udziat w takich szkoleniach na

przestrzeni ostatnich lat.

Liczba oséb
przeszkolonych

Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsréd dorostych mieszkaficow

Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne, w tym problem przemocy domowej na
terenie gminy Padew Narodowa wzigto udzial 102 mieszkancéw majacych powyze) 18 lat.
Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej proby ze wzgledu na ple¢. Mozna zauwazy¢, ze
pod wzgledem liczby wypetionych ankiet, w badaniu przewage mialy kobiety — stanowily one
65,7% ogotu.

Rysunek 1. Ple¢ (N=1027)

r Kobiety — 65,7%
Ptec — ) '

[_ . Mezczyzni —34,3%

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz najliczniejsza grupe stanowili ankietowani
majacy 36-45 lat (32,3%). Wsérdéd oséb bioracych udzial w badaniu byli rowniez mieszkancy
majacy 26-35 lat (23,5%), respondenci majacy 46-55 lat (20,6%), osoby do 25 roku zycia
(7,8%), badani majacy 56-65 lat (9,8%) oraz ankietowani powyzej 65 roku zycia (5,9%).



7 N oznacza wielkosé préby badawczej, 4j. liczby respondentéw odpowiadajacych na pytanie.

Wykres 1. Wiek (N=102)

oWy 28] B o e 5 99%

5665 P O.5%
|

4655 I 20,6 %

3645 H— 32,3%

26-35 | | ‘ ‘ 2l,5%

do 25 lat

I 7,57 | | |
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztalcenie respondentow. Najwigkszy
udzial w badaniu mieli dorogli mieszkancy legitymujgcy sie wyksztalceniem $rednim lub
pomaturalnym (51%). 32,3% kwestionariuszy ankiet wypelnili respondenci z wyksztalceniem
wyzszym, 12,7% z wyksztalceniem zawodowym, a 2,9% ankietowanych zakonczylo swoja
edukacje na poziomie podstawowym. 1,0 % badanych legitymowal si¢ wyksztalceniem
gimnazjalnym.

Wykres 2. Wyksztalcenie (N=102)

60%

51,0%
50% =
40%
32,3%

30%

20%
12,7%
10%

2.9%
1 1’0% l
0%

podstawowe gimnazjalne grednie lub zawodowe WyZsze
pomaturalne

Przemoc domowa

W pierwszym pytaniu dotyczgcym problemu przemocy, dorostych mieszkancow Gminy
zapytano o to, czy znaja w swoim otoczeniu kogos, kto jej doznaje. Twierdzacej odpowiedzi
udzielito 31,4% ankietowanych. Jak wynika z odpowiedzi badanych 20,6% zna jedng taka osobg,
9,8% zna kilka (do 10 0s6b), z kolei 1,0% deklaruje znajomos¢ wielu takich oséb (powyzej 10).



Wykres 3. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kogo$, kto jest osoba doznajaca przemocy

domowej? (N=102)

B tak, jedng osobe
W tak, kilka 0séb (do
10 oséb)
tak, wiele os6b
(powyzej 10 0s6b)
¥ trudno powiedzie¢
B nie znam takich
0s6b

Dorostych mieszkancow Gminy zapytano o to, kim sg osoby, ktére doswiadczaja przemocy
domowej. Z danych wynika, ze takimi osobami sg najczesciej dorosli, majgcy 18-60 lat (23 osoby, tj.
71,9%). Wskazywano réwniez na osoby starsze, powyzej 60 roku zycia (7 oséb, tj. 21,91 %).

Jedna osoba (tj. 3,1%) zadeklarowala, ze jest to dziecko do 18 roku zycia.

Tabela 1. Kim jest osoba, ktéra do§wiadcza przemocy domowej? (N=32)

Odpowiedz % Liczba odp.
dzieckiem do 18 roku zycia 3,1% 1
osobg dorostg majaca 18-60 lat ] _7-1,9_"4 | 23
osobag starsza, powyzej 60 roku zycia 21,9% 7

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Kolejne pytanie zadane badanym dotyczylo tego, jak czesto w okresie ostatnich 12 miesigcy
zdarzylo im  si¢  doswiadczaé  problemu  przemocy  domowej. 11,8% badanych
przyznato, ze taka sytuacja miata miejsce, z czego na odpowiedz ,1 raz” wskazalo 6,9%
respondentow, 2-10 razy — 2,0%, a wiecej niz 20 razy — 2,9%. Zdecydowana wigkszo$¢
ankietowanych, bo az 73,5% nie do$wiadczyla przemocy we wskazanym okresie. Jednoczesnie

14,7% ankietowanych wskazato na odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.



Wykres 4. Jak czesto, w okresie 12 miesigey zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy w
swoim domu? (N=102)

nie do§wiadczylem/am | | |
przemocy _‘I* 73,59
trudno powiedzie¢ — 14, 7%
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okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze wigkszo$¢ z nich doswiadczyta
przemocy psychicznej (8 osob, tj. 66,7%). 33,3% ankietowanych wskazalo na przemoc
ekonomiczng (4 osoby). 3 badanych doswiadczylo przemocy fizycznej (25,0%), 2 respondentow
zaniedbania (16,7%), a 1 badany doswiadczyt przemocy seksualnej (8,3%).

Tabela 2. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12
miesi¢cy ?(N=12)

Odpowiedz %o Liczba odp.
| przemoc psychiczna L 66,7% 8
przemoc ekonomiczna | 33,3% 4
przemoc fizyczna ‘ 25,0% | 3. |
zaniedbanie 16,7% 2
:Ezemoc seksualna 8,3% 1
nie wiem : o 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Zapytalismy respondentéw roéwniez o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materialu  badawczego wykazala, Zze 3 ankietowanych doznalo przemocy =ze strony
partnera/partnerki  (25,0%). 4 osoby wskazaly na me¢za/zone (33,3%). Po 2 badanych
doswiadczylo przemocy ze strony taty lub rodzenstwa (po 16,7%). Po 1 badanym doznato

przemocy ze strony mamy, dziadkéw lub dalszych cztonkéw rodziny (po 8,3%).



Tabela 3. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc? (N=12)

Odpowiedz % Liczba odp.
partner/partnerka 25,0% 3
' maz/zona 33,3% 4
tata - 16,7% 2
rodzenstwo - 16,7% 2
mama 8,3% | 1
dziadkowie : _8,3% 1
' dalsi cztonkowie rodziny | 83% 1
dziecko/dzieci 1 _0,0% 0
| inne osoby 0,0% | 0

*Pytanie wielokrotnego wyboruy, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie dotyczyto tego, jak czgsto badani w ciagu ostatnich 12 miesigcy stosowali
przemoc wobec czionka swojej rodziny. 3,0% ankietowanych przyznalo, ze we wskazanym
okresie stosowato przemoc, z czego 2,0% stosowalo jg 1 raz, a 1,0% od 11 do 20 razy.
Zdecydowana wigkszo$¢, bo 92,1% nie stosowala przemocy domowej we wskazanym okresie. 4,9%

ankietowanych udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢”.

Wykres 5. Jak czesto w ciaggu ostatnich 12 miesi¢cy doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowal/a
Pan/i przemoc wobec czlonka swojej rodziny? (N=102)
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miesiecy stosowali przemoc domowa zapytano o to, jakie rodzaju byla to przemoc. Wszyscy
badani odpowiadajgcy na to pytanie zadeklarowali, ze byla to przemoc fizyczna (3 osoby, tj.
100%). 2 osoby wskazaty, 7e byta to przemoc psychiczna
(). 66,7%)., a 1 osoba wskazala na przemoc ekonomiczna (33,3%).

Tabela 4. Jakiego rodzaju przemoc Pan/i zastosowal/a w ciagu ostatnich 12 miesigecy? (N=3)



Odpowiedz % Liczba odp.

| przemoc psychiczna 66,7% 2
.Ezemoc fizyczna 100,0% 3
iﬁzgmoc ekonomiczna 33,3% 1
| przemoc seksualna . 0,0% | 0
zaniedbanie 0:0% 0
nie wiem 0,0% 0 N

*Pytanie wielo_krotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W dalszej kolejnosci ankietowanych zapytano o to, wobec kogo stosowali przemoc.
Wszyscy badani odpowiadajacy na to pytanie zadeklarowali, Ze skierowali ja w  strong dalszych
cztonkéw rodziny (3 osoby, tj. 100%). 1 badany wskazat na rodzenstwo (33,3%) oraz 1
badany wskazal na m¢za/Zong (33,3%).

Tabela 5. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe? (N=3)

Odpowiedz Yo Liczba odp.
' dalszych cztonkéw rodziny | 100,0% 3
rodzenstwa E 33,3% 1 :
mamy - 00% 0 !
taty 0,0% 0 |
' partnera/partnerki 0,0% | 0
meza/zony 33,3% | 1
dziadkéw : 0,0% 0 i
dziecka/dzieci 0.0% | 0o
innych os6b 0,0% | 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Kolejna analizowang w Diagnozie kwestig byla opinia dorostych mieszkancéw Gminy na
temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. Warto zwréci¢ uwage na to, ze 9,8%
badanych uwaza, ze zasadniczo takie kary nie powinny by¢ stosowane, ale sa sytuacje, kiedy jest
to konieczne. 29,4% respondentéw zaznaczylo odpowiedZz ,trudno powiedzie¢”, a 0,0%
badanych uwaza, Ze moga one by¢ stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze mogg byé

skuteczne. 60,8% uwaza, ze takie kary nigdy nie powinny by¢ stosowane.

Wykres 6. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze by¢é metoda
wychowawczg, ktora: (N=102)



trudno powiedzieé - 29,4%

nigdy nie powinna by¢ stosowana — 60,8%

winna y¢é stosowana, ale sa sytuacje kiedy jest konieczna l 9,8%

kazdym razem, gdy rodzic uzna, ze moze by¢ stosowana | 0,0%
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Ankietowanych zapytano takze o to, czy uwazajg przemoc domowa jako znaczny problem
wystepujacy na terenie Gminy. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 12,7% badanych, a przeczacej

34,3% respondentdéw. Ponad potowa ankietowanych, bo 52,9%, zaznaczyla odpowiedz ,,nie wiem”.

Wykres 7. Czy postrzega Pan/i przemoc domowsg jako znaczny problem wystepujacy na
terenie Gminy? (N=102)

B tak

M nie
nie
wiem

52,9%

Kolejna
poruszana W
badaniu kwestia dotyczyla dzialan, ktéore w opinii doroslych mieszkancéw Gminy bylyby
najskutecznicjsze wobec 0s6b doznajgcych przemocy domowej. Najczesécie] wskazywano na:
organizowanic ogolnodostepnych akcji spolecznych oraz zwigkszanie dostgpnosci do
poradnictwa prawnego, socjalnego i terapeutycznego (po 48%), izolowanie 0séb stosujacych
przemoc od o0séb jej doswiadczajacych (45,1%), zapewnienie schronienia osobom doznajacym
przemocy domowej (43,1%) oraz tworzenie placowek specjalizujacych si¢ w pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy domowej (40,2%). Wsro6d odpowiedzi ,,inne” (1,9%) wskazywano np.
na koniecznosé zaangazowania kompetentnych i bezstronnych psychologow i pedagogéow w
szkotach na terenie Gminy.

Wykres 8. Jakie dzialania wedlug Pana/i bylyby najskuteczniejsze wobec oséb doznajacych
przemocy domowej? (N=102)



organizowanie ogdlnodostgpnych akcji spotecznych F 48,0%
|
48,0%

renie dostepnosci do poradnictwa prawnego, socjalnego, terapeutycznego
izolowanie 0s6b stosujgcych przemoc od jej doswiadczajacych # 45.19%
, 170
cjalizujacych si¢ w pomocy osobom do$wiadczajacym przemoc domowg 1 40.2%
' & Vo

zapewnienie schronienia osobom doznajgcym przemocy domowe;j 43.1%
o

umozliwenie uczestnictwa w grupach wsparcia A 39,2%
inne 1 l
E19%

nie wiem
4 1.9% . |

f i
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Badanych poproszono réwniez o wskazanie, ktére z wymienionych dziatan

profilaktycznych moga przynies¢ wedlug nich najlepsze efekty, je§li chodzi o

zapobieganie przemocy domowej. Za najbardziej efektywne uznano akcje informacyjne za
posrednictwem ulotek, plakatow, broszur itp. (59,8%), warsztaty profilaktyczne dla oséb dorostych
(53,9%) oraz warsztaty profilaktyczne dla dzieci (44,1%).

Wykres 9. Ponizej wymieniono rézne formy dzialan profilaktycznych. Ktore z nich wedlug
Pana/i przyniosa najlepsze efekty, jesli chodzi o zapobieganie przemocy domowej? (N=102)
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odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Kolejne dwa pytania dotyczyly do$wiadczania oraz stosowania cyberprzemocy. Wyniki



zaprezentowano na jednym wykresie. Tego rodzaju przemocy doswiadczylo 9,8% badanych,
natomiast stosowato jg 2,9% ankietowanych. 26,5% respondentéw nie potrafito okresli¢, czy

doznalo cyberprzemocy, a 14,7% czy ja stosowalo.

Wykres 10. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesi¢cy doznal/a oraz stosowal/a Pan/i
cyberprzemoc (czyli przemocy w Internecie)? (N=102)
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Ostatnie pytanie zadane dorostym mieszkancom Gminy dotyczyto tego, czy uwazaja oni
przemoc domowa za przestepstwo. Jak wynika z danych, twierdzacej odpowiedzi udzielito 78,4%
ankietowanych. Przeciwnego zdania bylo 6,9% badanych. 14,7% respondentéw zaznaczylo

odpowiedz ,,nie wiem”.

Wykres 11. Czy Pana/i zdaniem przemoc domowa jest przestepstwem? (N=102)

M tak

W nie




Analiza wynikéw badania przeprowadzonego wsréd uczniéw
Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problem przemocy domowej na teremie gminy Padew
Narodowa wzielo udziat takze 102 uczni6w. Ponizej przedstawiona zostata struktura badanej proby
ze wzgledu na ple¢. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby wypemionych ankiet, w badaniu
niewielka przewage mieli chiopcy — stanowili oni 52,9% ogétu.

Rysunek 2. Ple¢ (N=102)
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Ponizszy  wykres  prezentuje  struktur¢ badanej préby w  podziale na
przynalezno$é do danej klasy. Najwigcej ankietowanych brato udziat z klasy VII szkoly
podstawowej — 27,4%. Z klasy VI wzigto udziat 26,5% respondentow. 25,5% ucznidéw wzieto

udziat z klasy V, a 20,6% z klasy VIIL

Wykres 12. Klasa (N=102)
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Wisréd uczniéw bioracych udzial w badaniu, najwigksza cze$¢ kwestionariuszy ankiet
wypelili respondenci majacy 12-13 lat (53,9%). O polowe mniej, bo 25,5% miodych
mieszkancéw Gminy bylo w wieku 10-11 lat, a 20,6% ankietowanych miato w chwili badania

14-15 lat.



Wykres 13. Wiek (N=102)
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weryfikacji poddane zostato to, jakie zachowania badani uczniowie = uwazaja za PIZEMOCOWE.
Ankietowani  wskazywali najcze$ciej na: szantazowanie (57,8%), uderzanie/kopanie (53,9%)
oraz grozenie (51,0%). Najrzadziej zaznaczano: popychanie/szarpanie i nadmierne krytykowanie
wyniosto (39,2%), wymuszanie pieniedzy (38,2%) oraz obgadywanie (26,5%). 6,9% badanych

zaznaczylo odpowiedz ,,nie wiem”, a 2,0% wskazalo na inne, blizej nieokreslone zachowania.

Szczegdtowe dane zaprezentowano na kolejnym wykresie.

Wykres 14. Jakie zachowanie jest Twoim zdaniem przemoca? (N=102)
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tnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie badanych uczniow zapytano o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doswiadczyli przemocy. Odpowiedzi twierdzacej udzielito 31,4% ankietowanych. Przeciwnie

odpowiedziato 68,6% respondentow.



Wykres 15. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?
(N=102)

W tak
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W celu poglebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec
uczni6w. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢, ze ankietowani
najczesciej doswiadczali przemocy ze strony uczniow ze szkoly — 28 osob, tj. 87,5 % oraz
rodzenstwa — 15 osoby, tj. 46,9%. Odpowiedzi padaly takze na kolegéw/kolezanki spoza
szkoty 5 osob, tj. 15,6%. 2 osoby, tj. 6,2% wskazalo na ,,inne osoby”.

Tabela 6. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc? (N=32)

Odpowiedz %o Liczba odp.
| uczniowie ze szkoly 87,5% 28
rodzefstwo 46,9% 15
koledzy/kolezanki spoza szkoty 15,6% 5
' inne osoby 6,2% 2
' mama _ _ 0,0% 0 ]
tata 0.0% | 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniow dotyczace rodzajow doznawanej przez
nich przemocy. Przemocy psychicznej do$wiadczyto 28 badanych (87,5%), a przemocy fizyczne;

13 0s6b (40,6%). Po 1 osobie (3,1%) wskazalo na przemoc na tle seksualnym oraz doswiadczylo

zaniedbania.

Tabela 7 Jakiego rodzaju przemocy doznales/as? (N=32)



Odpowiedz Liczba odp.

ktos mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat| 87,5% 28
itp.
kto$ mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychal, spoliczkowat itp. | 40,6% 13

kto$ dotykal mnie w miejsca, w ktére sobie tego nie 3,1% 1
zyczylem/am, mowit o moim ciele w sposob ktory mnie
zawstydzal itp.

‘nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bylem/am chory/a, | 3,1% 1
wsparcia i pomocy od rodzicow/opickunéw kiedy mialem/am
problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia dlatego przez

dhuzszy czas bylem/am glodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig¢ do 100%

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreSlenie, czy w ciagu ostatnich 12
miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych osob. Na to

pytanie, twierdzacej odpowiedzi udzielito 9,8% uczniow.

Wykres. 16 Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, w ktorej
zastosowale$/as przemoc wobec drugiej osoby? (N=102)

W tak
¥ nie

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
zastosowali. Mozemy zauwazy¢, iz przemoc fizyczng zastosowalo 7 osoéb, tj. 70%, a przemoc

psychiczng 5 0séb, tj. 50%. 1 0s6b, tj. 10% ankietowanych, stosowato przemoc na tle seksualnym.

Tabela 8. Jakiego rodzaju przemoc zastosowales$/as (N=10)



Odpowiedz %  Liczba

odp.
bitem/am kogo$, kopatem/am, szarpatem/am, dusilem/am, 0% |7
popychatem/am, spoliczkowalem/am itp. _
przezywatem/am kogo$, grozitem/am komus, upokarzatem/am 50% |5
kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.
dotykatem/am kogo$ w miejsca, w ktére sobie ta osoba tego nie 10% | 1
zyczyl/a, mowitem/am o czyims ciele w sposob ktory ja zawstydzat
itp. |

*Pytanie wielokrotnego wyboru,_ odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Analizie poddane zostaly réwniez odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec kogo
zdarzylo im sie stosowaé przemoc. Przewazajaca czegéé ankietowanych przyznata si¢ do przemocy
wobec uczniéw ze szkoly 7 oséb, tj. 70%, nie wicle mniej wskazano na stosowanie przemocy
wobec rodzenistwa bo 6 0s6b, tj. 60%. Odpowiedzi respondentéw padaty takze na inne osoby bo 3
osoby, 1j. 30%, oraz wskazano stosowanie wobec kolegéw/kolezanki spoza szkoly 1 osoba, tj.
10%.

Tabela 9. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowa¢ przemoc? (N=10)

Odpowiedz %o Liczba odp.
uczniowie ze szkoly 70% 7
rodzefistwo 60% 6
innych os6b 30% 3
kolegéw/kolezanek spoza sz1_<0}y 10% 1 |

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Badanych uczniéw zapytano takze o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo im sig
by¢ $wiadkami sytuacji, w ktorej ktos w ich domu stosowat przemoc. Odpowiedzi twierdzacej
udzielito 9,8% ankietowanych. Przeciwnie zadeklarowato 90,2% respondentow.

Wykres 17. Czy w ciagu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo Ci si¢ by¢ S$wiadkiem
sytuacji, w ktorej kto§ w Twoim domu stosowal przemoc? (N=102)

W tak
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Kolejne pytanie dotyczyto tego, kto stosowal przemoc w domu badanych, wowczas gdy
byli oni tego $wiadkami. Najczesciej wskazywano na rodzenstwo (6 0sob, tj. 60%). 3 osoby,

1J. 30%, zaznaczyty odpowiedz ,,inne osoby”. 2 osoby wskazaly na mame i tat¢ tj. po 20%,

Tabela 10. Kto stosowal przemoc w Twoim domu (kiedy byles/as jej Swiadkiem)? (N=10)

Odpowiedz % Liczba odp.
rodzenstwo 60% 6
| inne osoby = 30% 3
mama - 20% 2
tata a a a 1 20% 2
dalsi cztonkowie rodziny (np. wujek, ciocia, itp.) 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Obraz jaki wylania si¢ z badania to znaczny odsetek uczniéw deklarujacych wystgpowanie
w swojej szkole przemocy — przyznata to ponad potowa uczniow (70,5%). Z udzielonych przez
24,5% ucznidow odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja miejsce kilka razy w roku,
wedtug 23,5% — kilka razy w tygodniu, a zdaniem 22,5% — kilka razy w miesiacu.

Wykres 18. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy mi¢dzy uczniami?

(N=102)
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niektorych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy kto§ ich zdenerwuje). 17,6%

ankietowanych uznato, ze w niektorych sytuacjach przemoc jest uzasadniona. 37,3%



respondentow bylo przeciwnego zdania, z kolei 45,1% uczniéw miato problem z jednoznaczng

odpowiedzig na to pytanie.

Wykres 19. Czy uwazasz, ze w niektorych sytuacjach mozna uzy¢ przemocy (np. kiedy
ktos Ci¢ zdenerwuje)? (N=102)
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M nie
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Badanych zapytano takze o to, do kogo zwrdciliby sie o pomoc, w sytuacji doswiadczania
przemocy domowej lub réwiesniczej przez nich samych lub bliskie im osoby. Ankietowani
najczescie]  wskazywali na  rodzicéw/opiekundéw  (76,5%), nauczycieli  (44,1%),
psychologa/pedagoga szkolnego (27,5%), kolegéw i kolezanek oraz Policji (po 22,5%). Rzadziej
wskazano szukanie pomocy u rodzenstwa (19,6%) . Najrzadzie] wskazywano na radzenie sobie
samodzielnie (12,7%) badz w Internecie (2%). 2,9% badanych zaznaczylo opcje $wiadczacg o
wyborze innych, blizej niekreslonych, miejsc lub o0séb. 1% respondentéw przyznalo, ze nie
wiedza do kogo mogliby si¢ zwrdci¢ o pomoc. Szczegdlowe dane zostaly zaprezentowane na

kolejnym wykresie.

Wykres 20. Do kogo zwrécilby$/abys si¢ o pomoc, gdybys Ty lub kto§ z Twojego
otoczenia doznawal przemocy domowej lub rowiesniczej? (N=102)
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Miodych respondentéw zapytano réwniez o to, czym wedtug nich jest cyberprzemoc.
Najczesécie] wskazywano na: publikowanie obrazliwych tresci na czyi§ temat w Internecie
(52,9%) oraz otrzymywanie nachalnych/niechcianych wiadomosci przez komunikatory
elektroniczne (45,1%) oraz dodawanie negatywnych i obrazliwych komentarzy (44,1%). Nieco
rzadziej za cyberprzemoc uznawano wlamywanie si¢ na konta internetowe (37,3%), podszywanie
sie (21,6%). Spory odsetek badanych, bo az (24,5%) przyznat, ze nie ma wiedzy na temat tego,
czym jest cyberprzemoc. 1% respondentéw wskazalo na inne, blizej nieokreslone zachowania.

Wykres 21. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc (N=102)
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Kolejne pytanie dotyczyto doswiadczania oraz stosowania cyberprzemocy przez badanych

ucznidow. Na podstawie danych zawazy¢ mozna, Ze ten problem dotyka w wigkszym stopniu

uczniéw niz dorostych. Tego rodzaju przemocy doswiadezylo 19,6% badanych, natomiast



stosowato ja 29% respondentéw. 16,7% respondentow nie potrafito okresli¢, czy doznato

cyberprzemocy, a 19,6% czy ja stosowato. 10 osob nie udzielito zadnej odpowiedzi. Szczegotowe

dane przedstawiono na kolejnym wykresie.
Wykres 22. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesigcy doznawales/a$ oraz stosowales/as

cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie si¢, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/straszenie,
szantazowanie, wyludzanie pieni¢dzy, rozsylanie o§mieszajacych zdjeé/filméw)? (N=102)
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Ostatnie pytania zadanie uczniom dotyczyly dziatan profilaktycznych dotyczacych przemocy
domowej, rowiesniczej oraz cyberprzemocy. W pierwszej kolejnosci badanych zapytano o to,

czy w ciggu ostatnich 2 lat brali udziat w profilaktycznych zajeciach w swoje] szkole. W

przypadku:

»zajeé profilaktycznych z cyberprzemocy: 48% ankietowanych nie brato w nich udziatu,
26,5% badanych brato udzial, ale twierdza, ze zajgcia te nic nie wniosly, a 22,5%
uczniow brato w nich udzial i uwazaja oni, ze wiele sie dzigki nim dowiedzieli;

»przemocy réwiesniczej: 4 7% ankietowanych nie bralo udziatu w zajeciach, 16,7%
badanych brato udzial, ale twierdza, ze zajecia te nic nie wniosly, a 26,4% uczniow
brato w nich udzial i uwazajg, ze wiele si¢ dzigki nim dowiedzieli;

»przemocy domowej: 6 0,8 % ankietowanych nie bralo udzialu w zajgciach.
9,8% badanych brato udzial, ale twierdza, ze zajecia te nic nie wniosty, a 17,6%

uczniéw brato w nich udzial i uwazaja, ze wiele dzieki si¢ dzigki nim dowiedzieli.

Wykres 23. Czy w przeciagu ostatnich 2 lat brales/as udzial w szkolnych zajeciach
profilaktycznych dotyczacych przemocy domowej, réwiesniczej i cyberprzemocy? (N=102)
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Kolejne pytanie zadane uczniom dotyczylo tego, jakie formy zaje¢ profilaktycznych sa
wedtug nich najciekawsze/najefektywniejsze. Najczesciej wskazywano na zajecia warsztatowe z
psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista sg najcickawsze/najefektywniejsze 37,3%
ankietowanych. Zajecia z przedstawicielem Policji wskazato 26,5% respondentéw. Znacznie mniej
respondentéw wskazywato na zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych 16,7%, a na
odpowiedz ,nie wiem” — 15,7% . 10,8% wybralo spektakl lub musical profilaktyczny, a
10,8% badanych ankietowanych uznalo, ze zadne dzialania, wymienione w kafeterii odpowiedzi,
nie sg dla nich ciekawe ani nie bylyby efektywne. 3,9% badanych wskazalo na ,, inna forma,

jakie?...” nie wskazano konkretne;j.

Wykres 24. Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/
najefcktywniejsza? (N=102)
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Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Padew Narodowa

konieczna jest realizacja nastepujacych dzialan, {j.:

1.

Dzialania profilaktyczne na terenie Gminy Padew Narodowa powinny mie¢ charakter
dhugofalowy i réznorodny. Nie powinny si¢ one ogranicza¢ jedynie do §rodowiska szkoly -
uczniéw i nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
Gminy Padew Narodowa, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslic,
ze skuteczne rozwiazywanie problemu przemocy domowej zalezy nie tylko od podmiotow
i instytucji, ktére dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznodci lokalnej. Planowane
dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych
formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucji.

Nalezy prowadzi¢ dziatania edukacyjne, ktorych celem jest upowszechnianie wiedzy
odnoénie problemu przemocy domowej, wtym jej form oraz sposobéw radzenia sobie
z problemem.

Rekomenduje sie zwracanie szczegblnej uwagi na wsparcie kadry pracujgce]
w instytucjach pomocowych, szczegélnie wzakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy zrodzinami borykajacymi sig
z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
z wystepowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spotecznosci lokalne;.
Rekomenduje sie kampanie spoteczne zachgcajagce do reagowania na przemoc oraz
nawiazanie wspdlpracy z shuzbg zdrowia w celu usprawnienia procedury "Niebieskiej Karty".
Rekomenduje si¢ przeprowadzanie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych do
rodzicéw, ktére moglyby uswiadomi¢ roznice migdzy przemocg domowg a konfliktem
rodzinnym oraz nauczyé rozpoznawal sygnaly S$wiadczace o wystepowaniu przemocy
domowe;.

Rekomenduje sie przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw, ktore obejmowatyby nastgpujace
zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkéw, rozwdj emocjonalny dziecka oraz
sposoby skutecznej komunikacji. Efektem tych dzialan bedzie wzmocnienie wigzl
rodzinnych.

Rekomenduje sie warsztaty dla dzieci imfodziezy wramach przeciwdziatania przemocy
domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow miedzy uczniami, dziatania edukacyjne
zwickszajace §wiadomos¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym

uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.



Skala problemu przemocy domowej.

Jedna z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy

domowej jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowe;j oraz funkcjonujacy w jego ramach

Zespot Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin do$wiadczajacych przemocy domowej

pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej wspodlpracujg m. in. z instytucjami i stuzbami takimi jak:

Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy - kuratorzy, stuzba zdrowia, o§wiata.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE

W Gminie Padew Narodowa bezposrednio przeciwdzialaniem przemocy domowej zajmuje si¢

sie¢ instytucji:

1)
2)
3)
4
5)
6)
7)
8)
9

Osrodek Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowe;j

Komenda Powiatowa Policji w Tuszowie Narodowym

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Padwi Narodowej
Prokuratura Rejonowa w Tarnobrzegu

Placowki oswiatowe

Osrodek Zdrowia w Padwi Narodowej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Mielcu

Sad Rejonowy w Tarnobrzegu - kuratorzy zawodowi 1 spoteczni,

Organizacje pozarzgdowe,

10) inne zainteresowane instytucje.

1)
2)

3)

4)

3)

3. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ.
Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.
State doskonalenie zasobéw kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowej.

Wprowadzenie spojnego systemu wspolpracy 1koordynacji pomigdzy podmiotami
dziatajacymi na rzecz rodzin doznajacym przemocy domowe;.

Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoleczna.

Miejsca schronienia w zwigzku z przemoca domowa.



ROZDZIAL IIL
CZESC PROGRAMOWA

1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej iOchrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026 — 2030 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030.

Gtownymi zatozeniami przedmiotowego programu sq: kompleksowosé
i interdyscyplinarno$¢ dzialai ujetych wramy sprawnie funkcjonujgcego — systemuy
ukierunkowanego na wsparcie i ochron¢ osob do$wiadczajacych przemocy, edukacj¢ i pomoc
w korygowaniu zachowan o0s6b stosujacych przemoc domows, edukacje kadr instytucji
zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko wujeta edukacje
spoteczenistwa.

Podstawa dziatan systemowych sg zalozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczefistwo osoby doznajacej przemoca i zatrzymanie przemocy. Bez
realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywa¢ problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarnos¢ pracy w tym zakresie poprzez scisla wspotprace,
taczenie dziatan, przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarmosé jest podstawa skutecznosci w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

Ponadto wzrost §wiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy
domowej, umozliwié szybsze reagowanie, a takze spowodowac, Ze osoby stosujace przemoc beda
odczuwa¢ brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$é w jej

zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastgpstw.

CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU:

Celem gléwnym Programu jest zwickszenie skutecznosci dziatan i poziomu wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz dazenie do

zmniejszenia skali tego zjawiska na terenie gminy Padew Narodowa

I CEL: Zwigkszenie dzialain w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy

domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.
Kierunki dziatan:

1) Aktywna dziatalnos$¢ Zespohu Interdyscyplinamego,



2) Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych,

3) Realizowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

4) Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego,
prawnego dla oséb do$wiadczajacych przemocy domowej, atakze prowadzenie pracy
socjalnej,

5) Realizowanie programo6w terapeutycznych dla os6b doznajacych przemocy domowej,

6) Opra
cowywanie i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatan edukacyjnych, ktére sa
kierowane do oséb doznajacych przemocy domowej,

7) Zapewnienie bezpieczenstwa osobom doswiadczajagcym przemocy domowej poprzez
np. zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowe;j,

8) Upowszechnianie informacji ~ w zakresie mozliwosci iform  uzyskania pomocy
w szczegolnosei: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinne;j,

9) Zapewnienie sprawnego systemu wspolpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

10)Publikowanie na stronie internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej
w Padwi Narodowej informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0s6b uwiklanych

w zjawisko przemocy domowe;.

Wskazniki:

1) liczba spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego,

2) liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych,

3) liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych,

4) liczba interwencji zwigzanych z przemoca domowa,

5) liczba zatozonych Niebieskich Kart,

6) liczba przeprowadzonych specjalistycznych porad,

7) liczba 0sob korzystajgcych z poradnictwa,

8) liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrong¢ w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub
zdrowia,

9) liczba opracowanych iupowszechnionych materialow informacyjnych dot. przemocy
domowej,

10)liczba 0s6b doznajgcych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,



11)liczba 0séb doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych,

12)liczba opracowanych i zrealizowanych programéw terapeutycznych dla osob doznajacych
przemocy domowej,

13)liczba 0s6b uczestniczacych w programach terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy
domowej,

14)liczba 0s6b, ktorym zapewniono schronienie,

15) liczba o0séb, ktérym udzielono pomocy finansowe;j i rzeczowe;.

II CEL: Zwigkszenie skuteczno$ci programéw dla osoéb stosujacych, a takze

podejrzanych o przemoc domow3.

Kierunki dzialah:

1) Motywowanie i kierowanie 0sob stosujacych przemoc do udziatu w programach korekeyjno-
edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozméw z osobami naduzywajgcymi alkoholu i stosujgcymi przemoc domowa,

3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii dla 0s6b stosujacych przemoc domowa,

4) Kierowanie wnioskéw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W sprawie zastosowania obowiazku podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standardéw monitoringu po zamknigciu procedury Niebieskie Karty (art. 9h
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

6)

Wskazniki:

1) liczba  zorganizowanych  programéw  korekcyjno-edukacyjnych — oraz  programow
psychologiczno-terapeutycznych,

2) liczba 0s6b uczestniczacych w wyzej wymienionych programach,

3) liczba oséb, ktére ukoficzyly program korekeyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutyczny,

4) liczba zatozonych i zakoficzonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

5) liczba oséb, wobec ktorych podjeto dziatania monitorujagce po zakoriczeniu procedury
,,Niebieskie Karty”,

6) liczba ztozonych zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

7) liczba skierowanych wniosko6w do GKRPA.

III CEL: Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy domowej.



1)

2)

3)

4
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7
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9
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Kierunki dziatan:

Prowadzenie badan nad zjawiskiem wystgpowania przemocy na terenie Gminy Padew
Narodowa (m.in. diagnozy, ekspertyzy, ewaluacje, badania ankietowe),

Realizowanie porad oraz interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
Edukowanie dzieci imlodziezy w zakresie radzenia sobie zprzejawami agresji
i przemocy, wtym tworzenie programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy i cyberprzemocy,

Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej (wtym takze rodzicow) na temat przemocy
domowej m.in. poprzez organizowanie prelekcji, spotkan rodzinnych itp.,

Promowanie wzoréw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia izaniedbywania
np. poprzez prowadzenie warsztatOw umiej¢tnosci wychowawczych i konsultacji dla
rodzicow,

Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat przemocy domowej poprzez
upowszechnianie materialéw edukacyjno-informacyjnych (np. plakatow, broszur, ulotek),
wtym na temat przemocy ckonomicznej icyberprzemocy oraz innych zagrozen ze strony
nowoczesnych technologii komunikowania,

Rozpowszechnianie  informacji o instytucjach  udzielajgcych pomocy  w sytuacjach
do$wiadczania przemocy domowe;j,

Prowadzenie dzialan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowej
(w szczegdblnosci wobec dzieci, kobiet, 0sob starszych lub niepetnosprawnych).

Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobow radzenia sobie
z problemem poprzez: organizacj¢ lokalnych akcji ikampanii lub przylaczenie si¢ do

ogolnokrajowych kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wskazniki:
liczba opracowanych raportow dotyczacych zjawiska przemocy domowej,
liczba lokalnych i ogdlnokrajowych kampanii spolecznych, w ktérych uczestniczyla Gmina
Padew Narodowa,
liczba  przeprowadzonych  warsztatow, programoéw  profilaktycznych dla  dzieci
i mtodziezy oraz liczba uczestnikéw ww. dziatan,
liczba placowek oswiatowych realizujacych programy profilaktyczne,
liczba udzielonych porad,
liczba zorganizowanych prelekcji dla spotecznosci lokalnej oraz liczba uczestnikéow,
liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba

uczestnikow,



8) liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programéw profilaktycznych,
9) liczba zorganizowanych akcji lokalnych/kampanii spofecznych na temat przeciwdziatania
przemocy domowej, w ktérych Gmina Padew Narodowa uczestniczyta,

10)liczba uczestnikéw akcji lokalnych/kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania

przemocy domowej.

IV CEL: Zwi¢kszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujacych zadania zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu
podniesienia jako$ci i dostepnosci §wiadczonych ushug.

Kierunki dziatan:

1) Opracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, wtym czionkéw zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicieli podmiotow,
podejmujgcych dzialania na rzecz rodzin doznajacych przemocy domowej (wtym
szezegbInosci zadbanie o sfere psychiczng pracownikéw poprzez szkolenia z zakresu radzenia
sobie ze stresem, motywacji, a takze przeciwdzialania wypaleniu zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami doznajgcymi
przemocy domowej iz osobami stosujacymi przemoc domows, w formie m.in. superwizji,
coachingu, doradztwa, grup wsparcia,

4) Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym w przeciwdziatanie przemocy domowe;
dostepu do specjalistycznej literatury, materiatéw edukacyjnych.

Wskazniki:

1) liczba przeprowadzonych szkolef,

2) liczba uczestnikow szkolen,

3) liczba superwizji i innych form wsparcia,

4) liczba osob korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

5) liczba zakupionych i udostepnionych materia}éw edukacyjnych dla pracownikéw pracujgcych

w obszarze przeciwdziatania przemocy domowe;.

3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC I SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

I. MONITOROWANIE



Monitorowanie realizacji Programu odbywaé si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczosé
podmiotdéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty

sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Padwi Narodowe;.

II. SPRAWOZDAWCZOSC
Wypelniajac ~ powinno$¢  wymiany  informacji, majgcej  zapewnié  sprawne
1 skoordynowane dzialania gminnych instytucji oraz podmiotéw dzialajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowej, Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego w Padwi
Narodowej do dnia 31 marca kazdego roku przedstawia Wojtowi Gminy Padew Narodowa
zbiorcze informacje z realizacji Programu, pozywajace ocenié stan realizacji celow i wskaznikow

Programu.

III. FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Padew Narodowa dotacji oraz

srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

ROZDZIAL 1V. WNIOSKI I PODSUMOWANIE

Przemoc domowa, bedaca zjawiskiem o zasiegu globalnym, pozostaje jednym z najtrudniejszych
probleméw spolecznych, przede wszystkim z powodu swojej wieloaspektowosci i trudnosci w
identyfikacji. Czgsto przypadki przemocy domowej sa skrywane, zardwno przez osoby jej
doswiadczajace, jak i ich otoczenie, co prowadzi do opOznione] reakcji lub calkowitego braku
wsparcia. Lek przed ujawnieniem, wstyd czy brak zaufania do instytucji odpowiedzialnych za

pomoc sprawiajg, ze wykrywanie przemocy jest utrudnione, co dodatkowo poteguje skale

problemu.
Aby skutecznie przeciwdziala¢ temu zjawisku, konieczne jest tworzenie i rozwijanie
systemow wsparcia, ktére uwzgledniaja rozne potrzeby 0s0b zaangazowanych w

ten trudny kontekst. Nalezy wzia¢ pod uwage nie tylko wsparcie dla oséb doznajgcych przemocy,
ale takze tych, ktore sa swiadkami, poniewaz moga one odgrywac istotng role w przeciwdziataniu
dalszym negatywnym konsekwencjom. Wsparcie finansowe i ekonomiczne jest jednym z

kluczowych elementéw pomocy. Programy majace na celu przywrdcenie niezaleznosci



ekonomicznej poprzez pomoc finansowa, mozliwoéé znalezienia pracy, czy rozwdj kompetencji
zawodowych, odgrywaja znaczaca role w  zapewnieniu osobom doswiadczajgcym
przemocy stabilnosci. Dodatkowo dostep do bezpiecznych miejsc schronienia jest nieodzowny dla
stworzenia przestrzeni, w ktorej osoby te moga odnalezé poczucie spokoju. Wsparcie
psychologiczne, prawne oraz spoleczne stanowi réwnie wazny filar dziatan prewencyjnych i
pomocowych. Niezwykle istotne jest powolywanie tego rodzaju ustug, tak aby odpowiadaty
one na réznorodne potrzeby 0sob dotknigtych przemocg. Warto promowaé grupowe  formy
wsparcia, ktére pomagajg w przelamywaniu izolacji oraz wspierajag proces zdrowienia
emocjonalnego. Kluczowym narzedziem w przeciwdzialaniu przemocy jest takze edukacja —
zarbwno dorostych, jak 1 dzieci. Wdrazanie szkolen, warsztatow oraz programéw
uswiadamiajacych moze istotnie przyczyni¢ si¢ do zmiany postaw spotecznych, co ostatecznie

prowadzi do stworzenia bezpieczniejszych srodowisk lokalnych.

W konteksécie Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Padew Narodowa na lata 2026-2030, kluczowe jest zapewnienie
wspdipracy pomiedzy wszystkimi instytucjami dzialajgcymi na terenie Gminy. Tylko poprzez
skoordynowane dziatlania mozna zbudowaé efektywny system, ktory nie tylko pomoze w
interwencjach kryzysowych, ale rowniez umozliwi prewencje na szerokg skale. Taki zintegrowany
system nie tylko poprawi jakos¢ zycia mieszkancow, ale takze bedzie wyraznym sygnalem
zaangazowania lokalnych wladz w walke z przemoca.

Podsumowujac, skuteczna walka z przemoca domowg wymaga holistycznego podejscia, ktdre
laczy wsparcie psychologiczne, ekonomiczne, prawne i spoteczne. Wspdlpraca miedzy réznymi
instytucjami i organizacjami, jak réwniez aktywne zaangazowanie lokalnych spoteczno$ci, sg

kluczowe dla budowania skutecznych programéw przeciwdzialania.






